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Dobrowolna ofiara

Nawracajcie sie i wierzcie w Ewangelie

Jezu, ufam Tobie!

Cenny czas nawrocenia i jego rados¢

W  okresie  Wielkiego Postu — naszego
czterdziestodniowego okresu przygotowania sie do
Wielkanocy stowo ,pokuta” powraca na tylu
stronach Pisma Swietego, rozbrzmiewa w ustach
tylu Prorokdéw; wreszcie w sposdb szczegdlnie
wymowny w ustach samego Jezusa Chrystusa:
»Nawracajcie sie, albowiem bliskie jest Krdlestwo
niebieskie.” (Mt 4,17)

Zdumiewajgcym jest fakt, ze obrzed
posypywania gtéw popiotem i stowo ,pokuta”,
wydawatoby sie, tak obce wspdtczesnemu mysleniu
chrzescijan, nie przeraza, a wrecz przeciwnie - w
tym dniu Koscioty sg wypetnione wiernymi po
brzegi. Ich obecnos¢ swiadczy o wielkiej potrzebie
podjecia trudu Wielkiego Postu w zyciu. Pokuta z
pewnoscig jest trudem wewnetrznego zmagania sie
ze swojg staboscig i grzechem, ale prowadzi do
spotkania z Bogiem. Surowa liturgia Srody
Popielcowej i caty czterdziestodniowy okres
Wielkiego Postu z jego nabozenstwami Gorzkich
Zali, Drogg Krzyzowg, Rekolekcjami, spowiedzig jest
wielkg pomocg w przygotowaniu sie do Wielkanocy,
do radosci Zmartwychwstania Panskiego. Nowe
zycie zawsze rodzi sie w trudzie, w cierpliwym
odnajdywaniu siebie dla coraz wiekszej mitosci.
Czas Wielkiego Postu jest wiec czasem wrecz
koniecznym dla wspotczesnego cztowieka —
katolika.

Istnieje ztudne oczekiwanie, ze Chrystus
wyrazi dzisiaj Swag zgode na moralny luz. Od
Kosciota Katolickiego zada sie obecnie, zeby
wymagania moralne, wysoko postawione przez
Chrystusa przed dwudziestoma wiekami, obnizy¢ ze
wzgledu na stabosci duchowe wspdtczesnego
cztowieka. W miejsce Bozych Przykazan wymysla sie
nowe reguty zycia.

»Nie wiecie, czyjego ducha jestescie” (tk
9,56) — powiedziat kiedy$ Pan Jezus do najblizszych.
Dzi$ musiatby powiedzie¢ z mocg — ,Nie wiecie
naprawde czyjego ducha jestescie”, nie znacie
wiary ojcdw waszych, nie wiecie, skad przybywacie i
dokad zmierzacie.

W czasie Wielkiego Postu musimy wiec
szczerze pytac siebie, czy w naszym zyciu faktycznie
chodzi nam o mito$é Chrystusa, o szczescie naszych
najblizszych, o ich zycie wieczne. Czy rzeczywiscie
modlimy sie i czynimy wszystko, aby kazdy cztowiek
poznat Chrystusa i umitowat Go? A moze chodzi
nam raczej o etyczny rabat, o tak zwany luz czyli po
prostu o obnizenie poziomu zycia moralnego przy
zachowaniu pewnego duchowego alibi dla swojej
niemoznosci bycia dobrym, alibi, ktére brzmi: inni
tez tak postepuja.
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Chrystus nie jest zainteresowany, aby nas
prowadzi¢ donikad, do zniewolenia. Nalezy
pamieta¢, ze wszelkiego rodzaju uzaleznienia sg
chorobami duchowymi. Chrystus chce nam poméc
wyzwoli¢ sie od tych réznych uzaleznien. Dzisiejsze
ludzkie serce jest stabe, jest niestate, zmienne,
kaprysne, podlegte bardzo czesto wytgcznie
hormonom, a nie zasadom. W imie rzekomej
wolnosci promuje sie dzisiaj niewiernosé - zmiane
zony czy meza - jak zmiane butdw czy ptaszcza w
nowym sezonie. Natomiast Chrystus chce, by serce
ludzkie, jesli kogo$ wybierze, brato
odpowiedzialnos$¢ za te mitos¢, za drugie cierpigce
serce. Panu Jezusowi chodzi o madrosc¢ i dojrzatosc
zyciowg cztowieka, a nie o zabawe w Zycie przy
pomocy drugiego cztowieka, ktory jest przeciez
czyms$ znacznie wiecej niz tylko cielesng powtoka. O
wielkosci cztowieka stanowi réwniez jego rozwaga,
madros¢, sita wewnetrzna. Chrystus wiec wychodzi

ze swoim Krzyzem na spotkanie cztowieka
zmagajgcego sie  z  réznymi  trudnosSciami
zewnetrznymi i stabosciami wewnetrznymi i

prowadzi go przez Golgote, przez Wielki Pigtek na
wzgorze  Zmartwychwstania, aby sSwietowac
zwyciestwo Mitosci.

Zaproszenie Chrystusa do naszego serca,
tego najwazniejszego sanktuarium, wymaga od nas
uczciwej odpowiedzi Bogu i sobie. A Pan Bég, gdy
szukamy Go w pokorze, nie zostawia nas samych
sobie. Daje taske, przychodzi do nas w
Sakramentach  Swietych i ofiaruje  Swoje
Mitosierdzie nam wszystkim, ktorym brak sit i ktérzy
tak czesto upadamy, dazac przez ziemie do nieba.
To nieskoniczone Boze przebaczenie jest nieustajgco
zrédtem naszej nadziei i mocy.

Kocha¢ to znaczy powstawaé, przepraszaé,
by¢ cztowiekiem coraz bardziej uwaznym, nie
wchodzi¢ w sytuacje niebezpieczne ale chodzié¢ w
obecnosci Boga. By¢ cztowiekiem znaczy dzwigac
caly ciezar, ale i piekno swego cztowieczenistwa. Z
uptywem lat coraz lepiej to wiemy, a miliony razy
lepiej od nas wie to i rozumie Bég. Pan Jezus czesto
mowit do Siostry Faustyny: ,Nie lekaj sie, Ja ci
pomoge”. Do kazdej, kazdego z nas moéwi: , Nie bodj
sie, Ja ci pomoge”.

Okres Wielkiego Postu jest prawdziwie
czasem uzdrowienia, pocieszenia i nadziei, ktéra ma

na imie: , Nie daj sie zwyciezy¢ ztu, ale zto dobrem
zwyciezaj” (Rz 12,21). W tym czasie, zwtaszcza
podczas Drogi Krzyzowej i Gorzkich Zaléw,
rozwazamy wielka dobroc i cierpliwo$é Bozg i raz
jeszcze ze wzruszeniem uswiadamiamy sobie, jak
bardzo Bég nas kocha. , Tak bowiem Bég umitowat
Swiat, Zze Syna Swego Jednorodzonego dat, aby
kazdy kto w Niego wierzy, miat Zycie Wieczne” (J
3,16). Pan Bdg nie czyha na cztowieka, nie jest
zainteresowany jego potepieniem, ale zbawieniem.
Czas Wielkiego Postu jest czasem powrotéw corek i
syndw marnotrawnych do Domu Ojca, ktéry z
utesknieniem czeka na kazide Swoje dziecko. Nie
mozna siebie potepiaé, ztosci¢ sie na siebie, nie

wolno przekreslaé réwniez zadnego innego
cztowieka, ktory zyje, bo nie powiedziat on jeszcze
ostatniego stowa. Doswiadczajagc sami Bozego
Mitosierdzia, mddimy sie za nasze rodziny,

Ojczyzne, Swiat, za kazdego cztowieka, zwtaszcza
tych, ktérzy zwatpili, nie wierza, ze Bdg ich kocha,
zeby otworzyli swoje serca na przyjecie Daru
Przebaczenia i Uzdrowienia. Im bardziej i gtebigj
oddamy Bogu ten czas Wielkiego Postu, tym
mochiej uwierzymy i zobaczymy bezmiar Bozej
Mitosci.

Ojciec Swiety Jan Pawet Il tak nam o tym
mowit w swojej homilii w Sanktuarium Bozego
Mitosierdzia w Krakowie — tagiewnikach 18 sierpnia
2002 roku: ,,Z jednej strony Duch Swiety pozwala
nam przez Krzyz Chrystusa poznac grzech, kaidy
grzech, w petnej skali zta, jakie w sobie zawiera. Z
drugiej strony, przez Krzyz Chrystusa Duch Swiety
pozwala nam zobaczy¢ grzech w Swietle misterium
pietis czyli mitosiernej, przebaczajacej mitosci
Boga.. Krzyz bowiem stanowi najgtebsze
pochylenie sie Bdéstwa nad czlowiekiem. Krzyz
stanowi jakby dotkniecie odwieczng mitoscia
najbolesniejszych ran ziemskiej egzystencji
cztowieka...”

Niech nam w tym podazaniu za Chrystusem
dzwigajacym Krzyz naszych grzechéw towarzysza
szczere tzy Pokuty i rado$¢ Nawrdcenia czyli
Odnalezienia Boga w naszych sercach i zyciu.

Ks. Feliks Folejewski SAC
Ojciec Duchowny Rodziny Rodzin

Przygotujmy sie, aby przywita¢ Matke Boz3 Jasnogdrskg w obrazie Nawiedzenia w

Osrodku przy tazienkowskiej.
Nawiedzenie kosciota Wspdlnot Jerozolimskich i Osrodka Rodziny Rodzin jest zaplanowane 11lkwietnia

od godz.15 z catonocnym czuwaniem do 12 kwietnia do godz. 17.

podany w najblizszym czasie.

Szczegbétowy program zostanie
Red.
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W trosce o dobre przezycie Wielkiego Postu 2015

Sugestywny znak posypania popiotem jest dla wierzgcego wezwaniem, aby nie pozwolit sie uwiktaé
przez rzeczywistosci materialne, ktdre majg co prawda swojg wartos¢, ale nieuchronnie przemina.
Chrzescijanin winien raczej poddac sie przemieniajgcemu dziataniu taski nawrdcenia i pokuty, aby wspig¢
sie na wysokie szczyty zycia nadprzyrodzonego, gdzie znajdzie pokdj. Tylko w Bogu cztowiek odnajduje w
petni samego siebie i odkrywa najgtebszy sens swego istnienia.

Swiety Jan Pawet Il, Audiencja generalna w Srode Popielcowa. 8 11l 2000

Uczyc sie zmartwychwstania...
czy wystarczy 40 dni?

lle trwa kurs na prawo jazdy? Co umiejg kierowcy po skréconych kursach? Ksigdz Jan Twardowski
pisat kiedys$ zartobliwie, ze przed $miercig trzeba sie dobrze nauczy¢ tanczyé, bo przeciez mamy dotfaczyé¢ do
korowodéw, jakimi zbawieni wychwalajg Pana w niebie.

Zmartwychwstanie to powazna sprawa, bo cztowiek zmartwychwstaty inaczej widzi niz ten sprzed
zmartwychwstania, inaczej ocenia waznos$¢ spraw, inaczej podejmuje decyzje. A zatem? Uczyé sie

zmartwychwstania?

Raczej nikomu nie wystarczy Wielki Post jednego tylko roku, ale nie wolno zmarnowac zadnej szansy,

nie wolno zmarnowad tegorocznej szansy.

Juz w $rode popielcows...

Stowa Liturgii przekonujg, ze nie ma sensu
ukrywanie wtasnej stabosci, Pan Bdg nas osmiela,
by jg nie tylko zauwazyé, ale nazwac i ,co$ z nig
zrobi¢”. Czy trzeba z nig walczy¢? Czy da sie
zwyciezy¢ to, co niedobre, wstydliwe? Pan Bdg
pokazuje nam naszg stabos¢, bo Mu zalezy na naszej
wielkosci, a nie postgpimy nawet kroku do przodu,
jesli nie zauwazymy wtasnej stabosci, jesli nie
oprzemy budowli na Panu Bogu. Zamiast wtasnymi
sitami walczy¢ ze staboscig prébujmy oddac jg Panu
Jezusowi, ktéry Drogg Krzyzowg zaniesie jg na
Golgote, a potem, po smierci, jakg Mu zadajg nasze
grzechy zmartwychwstanie razem z tymi, ktérzy Mu
sie ufnie powierzyli.

Trzeba wotaé¢ ,Wybacz, Panie", nawet, jak
nie zauwazamy grzechu, bo czesto zaslepiony jest
cztowiek. A moze nawet odwaznie prosi¢: , Pokaz
mi, Panie méj grzech". On da site, gdyby poznanie
grzechu miatoby by¢ dla nas bolesne...

Na modlitwie nie by¢ gadatliwym!

Trzeba stuchaé¢ Boga, bo On ma tak wiele
nam do powiedzenia, a to, co my chcielibysmy Mu
powiedzie¢ od doskonale wie i to od poczatku
Swiata.

Moze tez kogo$s zacheci¢ do podjecia
skutecznej wielkopostnej pracy?

No i nie udawac....

Wielki Post (jak méwi sw. Pawet) to czas
upragniony, kazdy dzien Wielkiego Postu to dzien
zbawienia.

Mamy szanse na to, by nasze Zzycie stawato sie
piekniejsze. Temu stuzg nasze wielkopostne
postanowienia.

Niech nasze postanowienia sktadajg sie z trzech
elementéw:

- modlitewnego (chwila czasu dla Pana Boga
kazdego dnia, np. w postaci zatrzymania sie nad
jedna stacjg Drogi Krzyzowej, adoracji czy dobrej,
budujacej lektury);

- Zwigzanego z pracg czy nauka;

- ,domowego” (np. wieksza ilos¢ szczerych
podziekowan, spotkanie z kazdym z domownikéw —
minimum spojrzenie w oczy kazdemu chociaz na
chwile)
Proponuje tez
czytaniami.

W pigtek po Popielcu Stowo Boze
przypomina, ze cudza wolnos¢ jest zagrozona
przede wszystkim przez mdj egocentryzm przez
moja wizje Swiata. Wydaje mi sie czesto, ze to
wtasnie ja mam najlepszy pomyst na naprawe
Swiata, na naprawe kazdego, kto stoi obok mnie.
Jean Vanier zaktadajac wspdlnote Arka (przyjmuja
niepetnosprawnych umystowo jak petnoprawnych
cztonkéw  swojej spotecznosci) powiedziat
formutujgc podstawowe zasady wspdlnego zycia:

refleksje  nad codziennymi
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»Nikogo nie prébuj zmienia¢”, a jezeli chcesz, by sie

zmienit, to tak zyj, by zapragnat Ciebie nasladowac!
Trzeba zatem zadaé sobie kilka pytan: Czy

kto$ z moich najblizszych nie czuje sie przeze mnie

zniewolony, zdominowany, nieustannie
strofowany? Czy czuwanie nad dzieémi nie
przemienito sie w nieufne nieustanne

kontrolowanie ponad miare? Czy nie podejmuje za
kogos decyzji? Czy ucze prawdziwej wolnosci, czyli
konsekwencji, prawdziwej odpowiedzialnosci za
podjete decyzje? Czy pozwalam innym na
podejmowanie ich wtasnych decyzji?

Post to sposéb na przyblizenie sie do Boga.
Cztowiek lepiej wtedy widzi jak jest staby, widzi
potrzebe zwrdcenia sie ku Panu Bogu. Post jest
doskonatym przygotowaniem na rozmowe z Nim,
wtedy sie lepiej styszy to, czego ucho nie styszy.

Pan Bog stworzyt cztowieka w Swiecie, w
ktorym byta harmonia stworzen. | cztowiek byt
piekny w harmonii ducha i ciata. Grzech te
harmonie zniszczyt, a post jg przywraca.

W obecnym czasie, czasie KoSciota,
spleciona jest obecno$¢ Chrystusa z Jego
odejsciem... Mamy dostep do Najswietszego
Sakramentu, za co trzeba dziekowa¢, modli¢ sie za
tych ludzi, ktérzy sg tej faski pozbawieni.

Nie tylko za czaséw lzajasza (I czytanie z
pigtku po Popielcu) ludzie narzekali, ze ich post nie
przynosi oczekiwanych efektow.... Czasem mamy
pretensje do Boga, Ze nie ozdrowiat ten, za kogo
ofiarowaliSmy nasz post, Pan Bog nie spetnit
oczekiwan, witasciwie polecen Jemu grzecznie
wydanych. A przeciez nasz post, nasze wyrzeczenie
jest nie po to by Bogu co$ dyktowaé, celem postu
jest uczenie sie wtasnej niedoskonatosci,
zawodnosci, a potem uczenie sie zaufania Stworcy i
Zbawicielowi. Celem postu jest poznanie, jak Pan
Bég chce, bysmy przezywali otaczajgcy nas swiat z
jego bolgczkami, cierpieniami.

Potrzebna jest ufna modlitwa (a
niekoniecznie powtarzanie wyuczonych stéw
modlitewnych), aby cztowiek zrozumiat, ze Pan Bog
zawsze wystuchuje prosby, ale nie zawsze je spetnia
wedtug pomystu osoby proszacej.

Wielki Post to czas, kiedy wiele razy i na
rézne sposoby styszymy wezwanie do nawrdcenia.
W jaki sposéb to przeprowadzié, to sprawa
osobistych  przemyslen, tydziedn po S$rodzie
popielcowej otrzymujemy w Stowie prezent -
motywacje, by podjac¢ serie przemyslen a potem
postanowien.

Jesli uznamy  wyjatkowos¢  oredzia
Chrystusa, to juz naprawde nie potrzeba innych
argumentéw, powoddéw do podjecia decyzji o
nawrdceniu.

Znamy z zycia wiele sytuacji, w ktérych
cztowiek jest szczegdlnie sktonny do zbawiennych
przemyslen: cierpienie wtasne lub kogos bliskiego,
grozne sytuacje czy zjawiska atmosferyczne, czy
potrzeba nam wyjagtkowych zdarzen, czy nie
wystarczy mitos¢ Chrystusa, Jego nauczanie, cuda i
Smier¢ na krzyzu?

Przypomnijmy, ze nawrdcenie, to zmiana

zycia, zawsze wigze sie to ze zmiang myslenia,
czasem, a moze nawet czesto, ze zmiang
zachowania. Co zmieni¢ - powie sumienie, a czasem
najblizsi, warto postuchaé, co najchetniej zmieniliby
w naszych zachowaniach ci, ktérzy z nami mieszkaja
lub pracujg. | zawsze musi sie to zakonczyé
konkretem, w przeciwnym razie nawrdcenie bedzie
hipokryzja, grg pozoréw.
Zycze sobie i Wszystkim, by Wielki Post 2015
zmienit swiat. Przede wszystkim nasz swiat. Potem
przyjdzie kolej na reszte Swiata, fatwiej pojdzie, jak
my bedziemy nawréceni.

Ks. Zbigniew Kaptanski

«Nawracajcie sie i wierzcie w Ewangelie» (Mk 1, 15). Otwdrzmy serca na te stowa, ktdére czesto
rozbrzmiewajg w okresie Wielkiego Postu. Niech wedréwka drogg nawrdcenia i wiernosci Ewangelii,
ktéra dzis podejmujemy, pozwoli nam wszystkim czu¢ sie dzieémi jednego Ojca i ozywi pragnienie
jednosci wierzacych oraz zgodnego wspodtistnienia narodéw. Prosze Boga, aby w tym jubileuszowym
okresie Wielkiego Postu kazdy chrzescijanin gteboko odczut powinnos¢ pojednania sie z Bogiem, z sobg
samym i z bra¢mi. Tedy wtasnie wiedzie droga do upragnionej petnej komunii wszystkich uczniéw
Chrystusa. Oby rychto nadszedt czas, gdy dzieki modlitwie i wiernemu swiadectwu chrzescijan swiat
uzna, ze Jezus jest jedynym Zbawicielem, a wierzgc w Niego zazna pokoju.

/ $w. Jan Pawta Il z 2000 roku/
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FORMACIJA
Marzec — Przebaczenie w malzenstwie

Na toZu mym nocq szukatam

umitowanego mej duszy,

szukalam go, lecz nie znalaztam.

» Wstane, po miescie chodzi¢ bede,

wsrod ulic i placow,

szukaé bede ukochanego mej duszy”(...) [PnP3.1-2/

(...) znalaztam umitlowanego mej duszy,
pochwycitam go i nie puszcze(...) /PP 3.4/

- Skutki braku wiernosci malzenskiej
o rozklad milosci malzenskiej (zranienia trudne do zaleczenia) az do rozpadu malzenstwa,
o degradacja czlowieczenstwa (utrata godnosci, szacunku do siebie i innych, zycie w

grzechu),

szerzenie zlego przykladu (poszerzanie obszaru Zla),

utrata zainteresowania rodzing az do rozpadu rodziny,

cierpienie dzieci, powstawanie zaburzen, przekazywanie ztych wzorcow,

separacja — kryterium krzywdy,

cierpienie innych (dalszej rodziny, osoby ze zwigzku pozamalzenskiego i jej bliskich),

skutki spoleczne — dzieci pozamalzenskie (czg¢sto wzrastajace w braku pelnej rodziny a

nawet w domach dziecka), skutki finansowe (alimenty), ostabianie spoleczenstwa,

- wierne poszukiwanie zagubionej jednosci

- stanig¢cie w prawdzie wobec Boga, siebie, malzonka — ,,...moja wina...”

- szczero$¢ — ale czy za wszelka cene?

- moc sakramentu zrodlem sily przebaczania w malzenstwie

- wierne zaufanie — jak Bog nam zaufal.... — sila przebaczenia wbrew wszystkiemu i mimo wszystko

- czy jest granica wiernosci czy az do wyniszczenia samego siebie?

- relatywizm zagrozeniem prawdziwego przebaczenia

- przebaczy¢ — to wszystko zrozumiec.

O O O O O O

Czytania:

Mt 6,14-15 Jesli bowiem przebaczycie ludziom ich przewinienia, i wam
przebaczy Ojciec wasz niebieski. Lecz jesli nie przebaczycie ludziom, i Ojciec wasz
nie przebaczy wam waszych przewinien.

Yk 17,3-4 Jesli brat twoj zawini, upomnij go, i jesli zatuje, przebacz mu! I
jesliby siedem razy na dzien zawinil przeciw tobie i siedem razy zwrocitby sie do
ciebie, mowiqc: ,, Zatuje tego”, przebacz mu!

J 3,17-21 Albowiem Bog nie postat swego Syna na swiat po to, aby swiat potepil, ale po to, by
swiat zostat przez Niego zbawiony. Kto wierzy w Niego nie podlega potepieniu; a kto nie wierzy juz zostat
potepiony bo nie uwierzyt w imie Jednorodzonego Syna Bozego. A sqd polega na tym, ze swiatlto przyszto
na swiat, lecz ludzie bardziej umitowali ciemnos¢ anizeli Swiatlo: bo zle byly ich uczynki. Kazdy bowiem,
kto sie dopuszcza nieprawosci, nienawidzi Swiatta i nie zbliza sie do swiatla, aby nie potepiono jego
uczynkow. Kto spetnia wymagania prawdy, zbliza sie do swiatla, aby sie okazato, zZe jego uczynki sq
dokonane w Bogu.
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FORMACIA

Jk 3,13 Kto sposrod was jest mqdry i rozsqdny? Niech wykaze sie w swoim nienagannym
postepowaniu uczynkami dokonanymi z tagodnosciq wlasciwq maqdrosci! Natomiast jezeli zywicie w
sercach waszych gorzkq zazdrosé¢ i sktonnosc¢ do kiotni, to nie przechwalajcie sie i nie sprzeciwiajcie sie
ktamstwem prawdzie! Nie na tym polega zstepujqca z gory maqdros¢, ale madros¢ ziemska, zmystowa i
szatanska. Gdzie bowiem zazdros¢ i zqdza sporu, tam tez beztad i wszelki wystepek. Madros¢ zas
[zstepujqca] z gory jest przede wszystkim czysta, dalej, sktonna do zgody, ustepliwa, postuszna, petna
milosierdzia i dobrych owocow, wolna od wzgledow ludzkich i obtudy. Owoc zas sprawiedliwosci siejq w
pokoju ci, ktorzy zaprowadzajq pokdj.

Lk 15,11-32 Powiedzial tez: «Pewien cztowiek miat dwoch synow. Mtodszy z nich rzekt do ojca:
"Ojcze daj mi czes¢ majqtku, ktora na mnie przypada.” Podzielit wiec majqtek miedzy nich. Niedtugo
potem mtodszy syn, zabrawszy wszystko, odjechat w dalekie strony i tam roztrwonit swoj majqtek, zyjac
rozrzutnie. A gdy wszystko wydal, nastat ciezki gtod w owej krainie i on sam zaczql cierpiec¢ niedostatek.
Poszedt i przystat do jednego z obywateli owej krainy, a ten postat go na swoje pola, zeby past swinie.
Pragnaql on napetni¢ swoj Zotqdek strqkami, ktorymi zywily sie swinie, lecz nikt mu ich nie dawat. Wtedy
zastanowit sie i rzekt: Iluz to najemnikow mojego ojca ma pod dostatkiem chleba, a ja tu z glodu gine.
Zabiore sie i pojde do mego ojca, i powiem mu: Ojcze zgrzeszylem przeciw Bogu i wzgledem ciebie; juz
nie jestem godzien nazywac sie twoim synem: uczyn mnie choc¢by jednym z najemnikow. Wybral sie wiec i
poszedt do swego ojca. A gdy byt jeszcze daleko, ujrzat go jego ojciec i wzruszyl sie gleboko; wybiegt
naprzeciw niego, rzucit mu sie na szyje i ucatowat go A syn rzekt do niego: ,, Ojcze zgrzeszylem przeciw
Bogu i wzgledem ciebie, juz nie jestem godzien nazwac si¢ twoim synem.” Lecz ojciec rzeki do swoich
stug: ,, Przyniescie szybko najlepszq szate i ubierzcie go; dajcie mu tez pierscien na reke i sandaly na
nogi! PrzyprowadzZcie utuczone ciele i zabijcie: bedziemy ucztowac i bawic sie, poniewaz ten syn moj byt
umarty, a znow ozyl; zagingt a odnalazl sie.” I zaczeli sie bawié. Tymczasem starszy jego syn przebywat
na polu. Gdy wraca? i byt blisko domu, ustyszal muzyke i tance. Przywoltal jednego ze stug i pytal go, co
to ma znaczy¢. Ten mu rzeki: ,, Twoj brat powrocit, a ojciec twoj Kazal zabi¢ utuczone ciele, poniewaz
odzyskat go zdrowego.” Na to rozgniewat sie i nie chcial wejs¢; wtedy ojciec jego wyszedl i tHumaczyt
mu. Lecz on odpowiedzial ojcu: ,, Oto tyle lat ci stuze i nigdy nie przekroczylem twojego rozkazu; ale mnie
nie dates nigdy koZlecia, zebym zabawil si¢ z przyjaciotmi. Skoro jednak wrocit ten syn twdj, ktory
roztrwonit twoj majqtek z nierzqdnicami, kazales zabi¢ dla niego utuczone ciele.” Lecz on mu
odpowiedziat: ,,Moje dziecko, ty zawsze jestes przy mnie i wszystko moje do ciebie nalezy. A trzeba sie

weselic¢ i cieszyc¢ z tego, Ze ten brat twoj byt umarty, a znow ozZyt; zgingl, a odnalazt si¢” ».

. 2840 Powinno wzbudza¢ w nas przerazenie to, ze strumien miltosierdzia nie moze

KATECHIZM przenikna¢ do naszego serca tak dtugo, jak dtugo nie przebaczyliSmy naszym winowajcom.

KAIT(B)EICIOEA Mito$¢, podobnie jak Ciato Chrystusa, jest niepodzielna: nie mozemy milowa¢ Boga,
CKIEGO
\

ktorego nie widzimy, jesli nie mitujemy brata 1 siostry, ktorych widzimy. Gdy odmawiamy
przebaczenia naszym braciom 1 siostrom, nasze serce zamyka sig, a jego zatwardziato$¢
sprawia, ze staje si¢ ono niedostgpne dla mitosiernej mitosci Ojca; przez wyznanie grzechu
nasze serce otwiera si¢ na Jego laske.

Katechizm Kosciota Katolickiego, Pallotinum, Poznan 1994, s.637.

*k*

Wybrane fragmenty nauczania Prymasa
A NAD TO WSZYSTKO MIEJCIE MILOSC...

,, Cudownie mowi nam dzisiejsza Lekcja mszalna, jak mamy Zycie rodzinne
prowadzi¢ w domu. Przyobleczcie sie tedy jako wybrancy Bozy, swieci i umitowani, we
wnetrze mitosierdzia, w dobrotliwos¢, w pokore, w cichosé, w cierpliwosé, jedni
drugich znoszqc i odpuszczajqc sobie, jesli kto ma skarge przeciw komu; jako i Pan odpuscit wam tak i
wy. A nad to wszystko miejcie mitos¢, ktora jest zwiqzkq doskonatosci. A pokoj Chrystusowy, do ktorego
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tez wezwani jestescie w jednym ciele, niech panuje w sercach waszych; a wdzieczni bgdzcie. Stowo
Chrystusowe niechaj mieszka w was obficie, z wszelkq madrosciq nauczajcie i sami siebie napominajcie
w psalmach i hymnach, i piesniach duchownych, w tasce Spiewajqc w sercach waszych Bogu. Wszystko,
cokolwiek czynicie w stowie albo w uczynku, wszystko w imie Pana Jezusa Chrystusa, dziekujqc przez
Niego Bogu i Ojcu, przez Jezusa Chrystusa Pana naszego. Oto, najmilsze dzieci, program dla kazdej
rodziny. Za te cene uszanowana delikatna mitos¢ rodzinna, utrzymany pokoj, zgoda i\ wzajemny szacunek.
Za te cene, droga matko, syn twoj, ktory moze odbiegt od ciebie — wroci. Bo wspomni, zZe nigdzie tak
dobrze sie nie czul, jak na piersiach swej matki, ktora go wykarmita. I zblqgkana corka, ktora gdzies
odbiegla w Zycie, moze w mece moze w mece i wsrod rozczarowan wspomni: a jednak matka... Matka
upominata, matka ostrzegala...! I moze ty placzesz, matko, a tam juz budzi sie jakies nowe ziarno, ktore
bedzie jej ratunkiem? I chociaz moze, rodzice kochani, Zycie ciezkie i twarde miedzy wami nasnuje wiele
trudow, uprzedzen , mak, zastrzezen i gniewow, ale przez mitos¢ zdotacie sobie wszystko przebaczyc¢. (...)

O, jakze to wazne, najmilsze dzieci, umie¢ sobie przebaczy¢ wzajemnie! A najlepiej to czyni¢ na
kolanach, wieczorem. Gdy przyjdzie mqz z pracy, a zona ma upracowane dilonie... Moze dzieci si¢ uczq
albo spiq... Wtedy wy oboje macie jeszcze prawo do tej radosci, o ktorej mowi Introit mszalny. Klekacie
razem jak ongis na stopniach olftarza i odnawiacie sobie te najszlachetniejsze uczucia, ktore musicie
mie¢, bo¢ Bog was wybral. On was postawit na waszej drodze, On skrzyzowal wasze dlonie i zespolit
serca. On przez Syna swojego powiedzial: ,,Co Bog zlqczyl, cztowiek niech sie nie wazy rozlqczaé” (Mt
19,6).

S. Wyszynski, Kazanie na uroczystos¢ Swietej Rodziny, Warszawa, koéciét Swigtego Michata, 13 11957, w: Stefan Kardynat

Wyszynski Prymas Polski, Nauczanie o matzenstwie i rodzinie. Antologia tekstow 1925-1981, Instytut Papieza Jana Pawta II,
Warszawa 2013, s. 129

RODZINA TERENEM POJEDNANIA

., (...) nie wystarczy, ze sami pojednamy sie z bracmi. Mamy rowniez innym w tym pomagac, stajqc
sie w swym otoczeniu apostotami Chrystusowej mitosci. (...) Najblizszym terenem pojednania jest
rodzina. Przyczyng wielu dramatow i nieszczes¢ jest brak jednosci miedzy mezem i Zonq. Czasem chodzi
tu o sprawy nie najwazniejsze, lecz o codzienne drobiazgi. W takiej sytuacji warto uczynic¢ wszystko, aby
nie doprowadzi¢ do niezgody i trwatego konfliktu, a zwlaszcza do rozbicia rodziny. Wymaga to
opanowania, cierpliwosci, ofiary, aby utrzymac, bqdz odzyskac utraconq jednos¢ w matzenstwie.”

S. Wyszynski, List biskupéw na uroczystos¢ Chrystusa Krola Wszechswiata, Szczecin, 8 IX 1974, w: Stefan Kardynat Wyszynski
Prymas Polski, Nauczanie o matzenstwie i rodzinie. Antologia tekstow 1925-1981, Instytut Papieza Jana Pawla II, Warszawa 2013,
s. 1078

CUD SAKRAMENTU MALZENSTWA

,,Bog chce odnowié oblicze ziemi przez rodzine i w rodzinie. Do Was — ludzi rodziny — nalezy podjecie
tego powolania. Nie chodzi juz tylko o to, abyscie wsparci mocq sakramentu matzenstwa pomysinie
rozwiqzywali problemy dnia powszedniego, ale Zebyscie swiadomie przyjeli wspolodpowiedzialnosé za
Kosciol Bozy i wykuwali jego zreby w waszych rodzinach. Do Was to bowiem wolal Pawetl VI: Dzieci
umitowane! Kosciol, ktorego jestescie zywymi komorkami, daje przez Wasze rodziny dowod potegi
mitosci i rodzi swigtos¢. Jako rodziny doswiadczone, rodziny szczesliwe, rodziny wierne, przygotowujecie
Kosciotowi i swiatu nowq wiosne. Biskupi polscy uwazajq za swoj obowiqzek sumienia przypomniec
rodzinom polskim to zadanie w chwili, gdy Opatrznos¢ Boza tyloma znakami potwierdza skierowane do
nich wezwanie.

Przede wszystkim usilnie starajcie sie wmysla¢ na nowo w cud sakramentu malzenstwa, przez
ktory Bog Was uzdolnit i poswiecit do wykonywania obowiqzkow matzenskich i rodzicielskich. Dane Wam
zostaly do dyspozycji wielkie moce, a mianowicie: moc tworcza Boga Ojca, moc zbawcza Syna Bozego
oraz moc uswiecajqca Ducha S'wietego.
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W posrodku Was, jako Mistrz i najwierniejszy Przyjaciel, stangt Jezus Chrystus, ktory jest Glowq
kazdej chrzescijanskiej rodziny i sam jq prowadzi do wiecznych przeznaczen. Te Dary trwajq nadal. W
kazdej chwili mozecie po nie siegnqc. Mitos¢ Boga otacza nas stale. W dalszym ciqgu powolani jestesmy

do swietosci doskonalej, jak i sam Ojciec Niebieski doskonaly jest. Trzeba, abyscie odwazyli sie po te
doskonatos¢ siegnqc¢, niezaleznie od sytuacji, w jakiej sie w tej chwili znajdujecie. Dla Boga nie ma
rzeczy niemozliwych. Jesli nawet Wasza milos¢ przygasta, jesli rozdzielajqg Was konflikty, jesli wyrost
miedzy Wami mur wzajemnej obcosci — moc Boza zmiecie wszystkie przeszkody, jesli pozwolicie jej
dziatac¢. Totez wzywamy Was, abyscie zawierzyli tej Wszechmocy i w kazdej bez wyjatku rodzinie
wyciqgneli ku sobie rece. Niech mqz pojedna sie z zonq, Zona z mezem, dzieci z rodzicami! Niech we
wszystkich rodzinach, do ktorych dotrze nasze oredzie, zapanuje dzis pokoj Bozy. Btagamy Was o to w
imie Ksiecia Pokoju, ktorego pamiqtke Narodzenia w ludzkiej rodzinie obchodzimy. Bog daje Wam ku
pomocy swojq Mitos¢, abyscie rozgrzali Wasze serca i uczynili swoje rodziny siedzibq mitosci.”

S. Wyszynski, List biskupéw na uroczysto$é Swietej Rodziny poswigcony odnowie zycia rodzinnego w Polsce, Warszawa, 28 XI
1978, w: Stefan Kardynal Wyszynski Prymas Polski, Nauczanie o maizenistwie i rodzinie. Antologia tekstéw 1925-1981, Instytut
Papieza Jana Pawtla 11, Warszawa 2013, s. 1122

Sladami papieskiego nauczania

., Ow ludzki $wiat moze stawaé sie ,,bardziej ludzkim” tylko wowczas, gdy we wzajemne stosunki,
ktore ksztaltujq jego moralne oblicze, wprowadzimy moment przebaczenia, tak istotny dla Ewangelii.
Przebaczenie swiadczy o tym, ze w swiecie jest obecna milos¢ potezniejsza niz grzech. Przebaczenie tez
stanowi podstawowy warunek pojednania — nie tylko w stosunku Boga do czlowieka, ale takze w
stosunkach wzajemnych pomiedzy lud?mi. Swiat, z ktorego wyeliminujemy przebaczenie, moze by¢ tylko
Swiatem zimnej, bezwzglednej sprawiedliwosci, w imie ktorej kazdy bedzie dochodzil swych praw w
stosunku do drugiego, a drzemiqce w czltowieku egoizmy roznego gatunku mogq albo zamienié¢ Zycie i
wspotzycie ludzi w system ucisku stabszych przez silniejszych, albo tez w arene nieustannej walki jednych
przeciw drugim.”

*k*

., 1le razy powtarzamy stowa tej modlitwy, ktorej On sam nas nauczyt, prosimy ,, odpus¢ nam nasze
winy, jako i my odpuszczamy naszym winowajcom”, tym, ktorzy przeciw, nam zawinili (Mt 6, 12). Trudno
wrecz wypowiedziec, jak glebokie jest znaczenie postawy, ktorq te stowa wyrazajq sobq i ksztaltujq. Ile
one mowiq kazdemu cztowiekowi o drugim czlowieku, a zarazem i o nim samym! Swiadomosé, ze
Jestesmy zwykle wzajemnie wobec siebie diuznikami, idzie w parze z wezwaniem do tej braterskiej
solidarnosci, ktorej sw. Pawel dat wyraz w zwieztym wezwaniu: ,,Jeden drugiego brzemiona noscie” (Ga
6, 2). Jakaz w tym zawiera sie lekcja pokory wobec cztowieka rownoczesnie blizniego i siebie samego —
jakaz szkota dobrej woli wspotiycia na kaidy dzien i w roinych warunkach naszego bytowania!
Gdybysmy odrzucili te lekcje — cozZ pozostatoby z jakiegokolwiek ,, humanistycznego” programu zycia i
wychowania?”

**k*

., Tak jak na to juz zwracalismy uwage przy analizie przypowiesci o synu marnotrawnym, ten, kto
przebacza i ten, ktory dostepuje przebaczenia, spotykajq sie z sobq w jednym zasadniczym punkcie: tym
punktem jest godnos¢, czyli istotna wartos¢ czltowieka, ktora nie moze by¢ zagubiona, ktorej
potwierdzenie czy odnalezienie stanowi tez zrodto najwiekszej radosci (por. £k 15, 32)."

Sw. JAN PAWEL II, Encyklika Dives in misericordia, p.14

MEDYTACJA...

Biuletyn Rodziny Rodzin nr 2 (145) Wielki Post 2015 Strona 8



FORMACIA

Przebaczenie w malzenstwie

Styszalem kiedy$ opowies¢ o dosy¢ oryginalnym duszpasterzu, ktéremu bardzo
zalezatlo na tym, aby narzeczeni przed §lubem cho¢ raz si¢ solidnie pokldcili 1 pogodzili.
Metoda duszpasterska wydaje si¢ by¢ nowatorska i troszke dziwna — bo przeciez raczej kazdy
normalny cztowiek unika ktotni 1 sprzeczek, tym bardziej dwoje zakochanych, ktorzy pragna
zawrze¢ zwiazek malzenski. Nikt zdrowy na umysle nie bedzie prowokowat kitotni dla
treningu 1 tylko po to aby si¢ za chwile pogodzi¢. Sytuacje konfliktowe raczej zdarzaja si¢
spontanicznie 1 nie chcacy. A jednak jest w tym podejsciu oryginalnego duszpasterza co$ na
co warto zwroci¢ uwage — chodzi o realizm zycia. Do$wiadczenie pokazuje nam, ze sytuacje
konfliktowe raczej si¢ pojawia, i to szybciej niz si¢ nam wydaje. I co wtedy? Wiasnie trzeba
je pozytywnie rozwiazywac¢ — pozytywnie, czyli przebacza¢ sobie wzajemnie i tak budowac
malzenstwo, rodzing, dom.

Ewangelia takze jest bardzo mocno osadzona w realizmie zycia. Wiele fragmentow w
Pi$mie Swigtym mowi o przebaczeniu, o tym, aby nie osadza¢, nie potgpiaé, o nadstawianiu
drugiego policzka, o dobrym patrzeniu na blizniego. Przebaczenie jest kluczowa prawda,
ktora przekazuje nam Pan Jezus. Wiele uzdrowien dokonywat podkreslajac odpuszczenie
grzechow. Wiele przypowiesci zawiera w centrum Boze przebaczenie. Modlitwa ,,0jcze
Nasz” jako warunek konieczny do otrzymania przebaczenia od Boga zaklada wzajemne
przebaczenie sobie win. Pan Jezus w agonii na krzyzu prosi Ojca, aby przebaczyt tym, ktorzy
Go krzyzuja. Pierwszym za§ darem Zmartwychwstatego jest wtadza odpuszczania grzechow.
To, co uderza w Ewangelii — to fakt, ze koniecznie trzeba przebacza¢ wszystkim, zawsze,
wszedzie 1 wszystko. Przekonat si¢ o tym Sw. Piotr, kiedy ustyszal, ze dziennie trzeba
przebaczac¢ bratu 77 razy — $rednio co 18 minut.

W malzenstwie umiejgtnos¢ wzajemnego przebaczania sobie jest fundamentalna. Skoro
kiedy$ matzonkowie podj¢li decyzjg, ze razem beda budowaé malzenstwo, rodzing, dom,
uroczyscie Slubowali sobie mito§¢ 1 wierno§¢ — czym$ nieodzownym jest otwarcie na
przebaczanie sobie bez limitu.

Przebaczenie zwiazane jest z tajemnica cztowieka, z prawda o cztowieku, o ktorej
dowiadujemy si¢ z pierwszych kart Ksiggi Rodzaju. Prawda ta méwi, ze czlowiek u zarania
swego istnienia zostal powaznie zraniony — grzech pierworodny — i ta rana w kazdym z nas
jest, ona si¢ odzywa, odnawia, po prostu daje o sobie znaé. Jak zdefiniowac t¢ rang? — jest to
sktonno$¢ do zta, do grzechu, do zadawania ran sobie i1 bliznim, do ranienia Boga! To wlasnie
ta nieszczgsna sktonno$¢, nad ktoéra czgsto czlowiek nie panuje, albo nie panuje w porg —
dramatycznie wyznaje to Sw. Pawet — domaga si¢ nieustannego otwarcia cztowieka na
przebaczanie: na przyjmowanie przebaczenia i na przebaczanie innym.

Zwiazek malzenski zawieraja ludzie — ludzie noszacy w sobie skutki grzechu
pierworodnego. Do kaptanstwa 1 zakonu ida tacy ludzie. Wszyscy, caty rodzaj ludzki, nosimy
w sobie te rany. Najlepiej o tym wie Bog — 1 dlatego nie ograniczyt liczby przebaczenia.
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Co pozostaje? Nasladowac Jezusa.

Przebaczenie nalezy traktowac jako bezcenny dar od Stworcy. To, ze mozemy sobie
wybaczy¢, ze B6g nam pragnie wybacza¢ — co u poczatku swego pontyfikaty przypomniat
nam Papiez Franciszek — jest bezcennym darem. Chodzi o to, aby w tym darze dostrzec skarb
I to, jaki rodzi owoc. Zwré¢my uwage na jeden owoc przebaczenia. Jest nim wolnosé. Nic tak
nie unieszczesliwia czlowieka 1 nie zniewala jak sytuacja nieprzebaczenia. Jest ona jak
ciagnaca si¢ bez konca za cztowiekiem zmora. Wszedzie nu towarzyszy. Wytwarza klimat
rozdraznienia, niepokoju, smutku, nerwow — bardzo czgsto czlowiek si¢ zamyka w sobie —
jest mu zle. Doda¢ nalezy jeszcze towarzyszaca pokus¢ gniewu i nienawi$ci na samo
wspomnienie osoby, przeciwko ktorej ,,co$” mam.

Przebaczenie daje niesamowita wolno$¢. Doswiadczaja tego, ci ktorzy przebaczyli i
ktorym przebaczono.

Kiedy$ pewne matzenstwo opowiadato mi o jednej swojej ktotni. Posprzeczali si¢ ze
soba 1 oczywiScie poobrazali na siebie. Trwalo to kilka dni. Bylo to kilka dni wewngtrznych
tortur, ztosliwych ,dialogow” prowadzonych w umysle ze swoim wspotmatzonkiem,
oskarzanie, itp. Ktorego$ kolejnego dnia, ni stad ni z owad, podeszta do matki najmlodsza
corka — kilkuletnia dziewczynka — i na sil¢ ciagnie ja za r¢k¢ do pokoju, gdzie byt takze
obrazony tata. Kiedy juz skonfliktowani matzonkowie byli naprzeciwko siebie, dziecko
powiedziato swoim dziecigcym glosem: ,,pogddzcie si¢”, po czym potaczylo rece swoich
rodzicow. Oni zdumieni popatrzyli na corke i jak na nich btagalnie patrzy, po czym rzucili si¢
sobie w ramiona juz bez stow. Mtoda kobieta wyznata, ze w tym momencie jakby kto$§ zdjat
jej z plecow ogromny cigzar, poczuta si¢ lekka, wolna, a szary dom stat si¢ kolorowa taka. Ze
wzruszenia obydwoje poptakali si¢ jak dzieci. Okazato si¢ takze, ze wszystkie pretensje,
wzajemne oskarzenia w jednym momencie znikneglty. Wolnos$¢ i pokdj. Nie zdawali sobie tez
sprawy z tego, ze ich stan niepojednania bardzo mocno wptywal na dzieci — po prostu si¢
baty.

W matzenstwie umiejetno$¢ przebaczenia daje pokdj wszystkim domownikom, catej
rodzinie. Daje takze komfort, ze moje wady, to ze czasami zawalg, pobtadze, nie przekresla
tego, co juz razem zbudowalismy. To jest niesamowite poczucie bezpieczenstwa: ze ja moge
si¢ pomyli¢, co$ zawali¢ — ale wiem, Ze moja zZona, moj maz jest tak wspaniatomyslny, ze mi
przebaczy, ze mozemy budowac¢ dale;.

Przebaczenie jest innym imieniem mitosci. A z milosci — jak powie Bt Matka
Teresa z Kalkuty — rodzi si¢ stuzba, ze stuzby za$ poko;.

Zapytam si¢ o to, czy staram si¢ uczynic¢ pierwszy Krok w sytuacji konfliktowej, czy
racze] czekam, ze uczyni to druga osoba. Chodzi bowiem o to, by wszyscy jako pierwsi
czynili ten krok.

Ks. Stanislaw Kozik
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Kroki indywidualnej pracy duchowe;j
1.

Przebaczy¢ — to chroni¢ swoje serce przed ziem.
Przebaczenie jest dlugotrwalym procesem, do ktorego trzeba
dojrze¢, by zobaczy¢ siebie w prawdzie. Trzeba spojrze¢ na
doznane zranienia i krzywdy przez SWIATLO KRZYZA.
Tylko w jego jasno$ci znajdziesz odwagg, by wyjsc
naprzeciw i otworzy¢ bez stoéw ramiona...

Sprobuj pomimo wielu trudnosci dnia codziennego znalez¢
wieczorna chwil¢ na wspdlne trwania na modlitwie ze
wspotmatzonkiem. Jesli dzieli was zranienie, lgkacie si¢ o przyszto$¢ — proscie razem
Ducha Swietego, by swoja moca umocnit wasz zwiazek, napemil go nadzieja i wniost
peti¢ dojrzatej mitosci. Zawalczcie razem o cud sakramentu matzenstwa!

Zadbaj by w waszym domu piatek byl szczegblnym dniem przezywania obecnoS$ci
zbawczej mocy KRZYZA. Niech znak ten bedzie szczegodlnie umieszczony, tak by
przyciagat do siebie wzrok, przypominal o trwaniu we wszystkich naszych sprawach, o
tasce przebaczenia i odkupienia. Znajdz chociaz 5 minut na prywatna adoracje krzyza.

Moddl si¢ o rozeznanie i zrozumienie swoich btedow w zyciu rodzinnym. Nie trwaj W
obrazonej postawie jak na barykadzie wlasnej godnosci. Ugnij si¢ w pokorze 1 przepros.
Staraj si¢ naprawi¢ krzywdy, odbudowac¢ zaufanie. Pami¢taj ... jak Bog nam zaufal...!
Pielggnuj swoje malzenstwo... Zrob przynajmniej raz w tygodniu swojej najblizszej
osobie niespodzianke, ktora dopowie to, czego jezyk czasem lgka si¢ wypowiedziec. ..

Polecane materialy do indywidualnej pracy

dr Mieczystaw Guzewicz, Szczegolne przypadki trwania w wiernosci matzenskiej
https://www.youtube.com/watch?v=T8X5WNnHHH4

Ks. dr Marek Dziewiecki, Nawrdcenie i pojednanie w kryzysie matzenskim, Rekolekcje Wspolnoty Trudnych

Matzenstw SYCHAR, Poroszewice — kwiecien 2013, cz.8.
https://www.youtube.com/watch?v=yLTz7pjlny0

Krzywda i przebaczenie, Miesigcznik W DRODZE, nr 12/2011.
http://www.miesiecznik.wdrodze.pl/?mod=archiwumspis&id=604
Uratowa¢ matzenstwo, Miesiecznik W DRODZE, nr 1/2014.
http://www.miesiecznik.wdrodze.pl/index.php?mod=archiwumspis&id=649

Jak Cyrenejczyk...

Twoj krzyz wcigz wisi na Scianie,
gdy sie ucze, Spie
Cie nie widze...
jest nieodtgczng przestrzenig mieszkania
Tak, jak zycie wcigz uciekajgce
takija
wcigz biegnac
dalej
- potykam sie o niego...
Az w koncu - jak Cyrenejczyk
ogtuszona nagtym obowigzkiem
walcze...
i jednak go biore
bo on jest mojg czescia...
Zofia Zawadzka /wiersz z tomiku poezji , Biegta tariczqc ze szczesciem...”/
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FORMACIA

CO NAM PRZESZKADZA?

Najwazniejszy dar Chrystusa dla nas.

Duch Swiety, trzecia Osoba Tréjcy Swietej realizuje
dziatanie Boze, ktére mozna okresli¢ jako dziatanie
ad extra, na zewnatrz w stosunku do Boga.
Pierwszym aktem tego dziatania jest stworzenie.
Autor pierwszego rozdziatu Ksiegi Rodzaju pisze, ze
na poczgtku, kiedy ziemia byta nieuporzgdkowanym
beztadem i pustkowiem, kiedy ciemnos¢ byta na
powierzchni bezmiaru wdd, tylko Duch BoZy unosit
sie nad wodami. Wtedy ten Duch BoZzy swoim
Stowem zaczat stwarza¢ porzadkujac ten bezfad.
Péiniej, na przestrzeni zapoczgtkowanej w ten
sposéb historii zbawienia, Bég wielokrotnie dziatat
na stworzenie, zawsze postugujgc sie Stowem
wypowiadanym i  pisanym  przez ludzkich
posrednikdw, ktorych ogdlnie mozina nazwad
prorokami. Prorocy, studzy Stowa sg namaszczani
Duchem Swietym, ktéry sprawia, ze to, co ludzkie,
zaczyna uobecnia¢ Boga i wyrazac po ludzku to, co
chce Bég. Petnig tego Stowa wyrazanego po ludzku
jest Jezus Chrystus, wcielony Syn Bozy. Jego
poczecie, zgodnie z porzadkiem, o ktérym
powiedzielismy wyzej, tez musi by¢ dzietem Ducha
Swietego, ktéry stworzyt Go jako cztowieka i to
wiasnie méwi Aniot Gabriel do Matki Najswietszej:
Duch Swiety zstqpi na Ciebie i moc Najwyzszego
ostoni Cie, dlatego Swiete, ktdre sie narodzi bedzie
nazwane Synem Bozym. Od tej chwili Maryja ma w
sobie Ducha Swietego.

Uroczyste obdarowanie Jezusa Duchem Swietym,
aby byt Stowem Boga, Mesjaszem, czyli Chrystusem,
wykonawca misji zbawczej dokonuje sie u poczatku
Jego dziatalnosci publicznej. Wtedy, podczas chrztu
w Jordanie, Jezus zostaje namaszczony Duchem
Swietym, by wykonywaé¢ swoje zadania w imieniu
Boga. Poprzednik Jezusa, ostatni prorok Starego
Testamentu, Jan Chrzciciel zapowiadajgc dziatalnosc
Mesjasza, méwi o Nim przede wszystkim to, co
najwazniejsze: On was bedzie chrzcit Duchem
Swietym. Syn Bozy ma w Sobie Ducha Swietego i
nosi go w ciele przez caty czas swego zycia i
dziatania, a dziatanie to ma na celu jedno -
przygotowac i zrealizowa¢ wylanie Ducha Swietego
na ludzi. To jest najwazniejszy dar Chrystusa dla
ludzi. O udzieleniu Apostotom Ducha Swietego pisza
trzej Ewangelisci, ze jako  konsekwencja
Zmartwychwstania dokonato sie ono w dniu
Piec¢dziesigtnicy, a czwarty — Jan méwi, ze dokonato
sie nawet juz w dniu zmartwychwstania wieczorem

w Wieczerniku. Najwazniejszym dzietem Chrystusa
jest to, ze po zmartwychwstaniu daje Ducha
Swietego Kosciotowi. Dzieki temu Duch Swiety jest
rozdzielany w Kosciele i otrzymujg Go wszyscy ludzie
w miare, jak dochodza do wiary i przyjmujg Chrzest.

Po co ludziom Duch Swiety?

Czy nie wystarcza wskazéwki, wedtug ktérych
moglibySmy zy¢ i dojs¢ do Boga. Otdéz nie, nie
wystarczg, poniewaz zostaliSmy stworzeni nie tylko
tak, by mieé jakies tam zycie wieczne, ale do
szczegblnego zycia wiecznego, ktére polega na
wyjatkowej bliskosci i zjednoczeniu z Bogiem. Do
wejscia w taka niebotyczng jednosé potrzebny jest
przewodnik, ktéry nas tam zaprowadzi. Do wnetrza
Samego Boga moze nas zaprowadzi¢ tylko Duch
Swiety. To po pierwsze. A po drugie - zto, ktére
weszto w nas i rozpanoszyto sie nie jest
powierzchownym zranieniem, ale znieksztatceniem
naszego duchowego wnetrza. Grzech ptynie z
choroby ludzkiego serca i Bdg, aby nas doprowadzié
z powrotem do Siebie, musi uzdrowi¢ to serce,
wprowadzi¢ porzadek w naszym wnetrzu. W tym
celu musi wejé¢ w nas Duch Swiety, ktéry przenika
gtebokosci Boga i gtebokosci cztowieka, i ten Duch
Swiety musi zostaé przez nas wpuszczony i
dopuszczony do chorych miejsc, jak lekarz. Z tych to
dwoch powoddéw zbawienie dokonane przez
Chrystusa ma swdj finat w Zestaniu Ducha Swietego,
ktéry przeniknie catg naszg poraniong duchowosé,
uzdrowi jg i podniesie do Boga.

Zatem, jak dazy¢ do Boga?

W swietle tego, co powiedzieli$my, rodzi sie pytanie,
jak dazy¢ do Boga. Jakie podjac¢ starania, by
skorzystaé z Chrystusowego Odkupienia i dojsé do
celu, jakim jest Bog. Gdzie skierowac wysitek i jak
powinna wyglagda¢ pobozino$é, by osiggngé
upragniony efekt? Otoz stwierdziwszy na wstepie, ze
wysitek ludzki jest potrzebny i poboznos$¢ tez ma
swoje znaczenie, trzeba powiedzie¢ mocno i
wyraznie jedno: ze dazyé do Boga nalezy, po
pierwsze, nie wtasnym pomystem, ani wysitkiem i po
drugie, nie wfasng poboznoscia, ale moca
posiadanego Ducha Swietego, przez poddawanie sie
Jemu i pozwalanie Mu dziata¢. Trzeba zauwazyé, ze,
niestety, ludzie stawiajg Duchowi Swietemu liczne
bariery, a Bég nie dziata, bez przyzwolenia ludzkiego,
i to jest wtasnie powdd, dla ktorego zyjac nawet
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poboznie i korzystajgc z sakramentéw, mozemy
mie¢ staby rozwdj duchowy i postep moralny. Bo, co
z tego, ze pijemy wode, kiedy ta woda jest
niewystarczajgco rozprowadzana po organizmie.

Co nam przeszkadza?

Przeszkadza nam przede wszystkim to, ze zamiast
kierowa¢ sie Duchem Swietym, chcemy po swojemu
realizowaé pomysty wtasnej poboznosci. Robimy tak
najpierw dlatego, ze wolimy wtasne pomysty, bo nie
mamy zaufania do Boga i obawiamy sie
przewodnictwa Ducha Swietego, jako Kogos, kto
moze na nas sprowadzi¢ nie wiadomo co. Jezus
przynidst cos nowego, mtode wino, a my nie chcemy
go braé. Prowadzenie Boze jest kroczeniem
codziennie od starego, do nowego, z komnaty, do
komnaty, a my nie chcemy nowego, ale by wszystko
byto znane, jak dotad i oswojone. Poniewaz Bég jest
Najwyzszy, obawiamy sie wielkich wyzwan i nie do
udzwigniecia krzyza. Nie rozumiemy, ze ten
Najwyzszy jest najwiekszg, delikatng mitoscig wobec
nas, nie stawia wyzwan, ktére nas przerosng, nie
czyha na nasze btedy, ale daje rzeczy najpiekniejsze i
jarzmo najstodsze. Cierpienie i udreke sprowadza
szatan, a nie Bdég. Dac¢ sie prowadzi¢ Bogu, to nie
cofac sie przed ,nowym”, ktére On daje i pozwalaé
Mu dziata¢ w swoim sercu. Tymczasem my wolimy
wszystko robi¢ po swojemu i dlatego krecimy sie
tylko wokoét wtasnego ,ogona”. Nie poznajemy Boga,
tylko wiasne ograniczenia. To wifasnie nam
przeszkadza, ze nie decydujemy sie na poddanie Mu
i zdanie sie catkowicie na Niego. Pytamy, co robi¢,
aby znalezé zycie, ale odpowiedzi na to pytanie
szukamy w sobie, a nie u Ducha Swietego.

Wiec jak sie zdaé na Ducha Swietego?

Warto uswiadomic¢ sobie, ze samemu ze sobg, z
wiasnymi pomystami jest mi Zle, biednie, ciasno, a
gdy zdaje sie na Boga, otwierajg sie przede mna
cudowne, urokliwe przestrzenie. Nie wiem, co trace,
gdy nie decyduje sie na prowadzenie przez
najwiekszego Mistrza prowadzenia cztowieka. Nie
wiem, ze nie ma sie czego ba¢, bo On nigdy nie
przyttacza nas, nie stawia wymagan nad miare. Jest
mistrzem pedagogiki.

Trzeba zobaczy¢, jak czesto, zamiast dostosowywac
sie do Ducha Swietego, prébuje Jego dostosowywaé
do siebie. Czynie tak, bo boje sie utraci¢ kontrole,
wejs¢ na nieznany grunt. Zauwazy¢ to w sobie i
pragna¢, i prosi¢, bym nie cofat sie przed ,,nowym”,
przed propozycjami Ducha Bozego.

Wazne jest pragna¢ duzo, prosi¢ o ,wszystko” nie o
,troche”. Nie jest pokorg zgadzaé sie na minimum,
mowié, ze wystarczy mi miejsce w kaciku pod sciang.
Pokora to widzenie, Zze jestem matym, stabym
cztowiekiem, ale wiem, ze Bdég mnie chce
obdarowaé Wielkoscig. Pomytka jest wiec z mojej
strony, a nie pokorg, odmawianie Bogu tego
obdarowywania, cheé zatrzymania sie na wiasnej,
naturalnej matosci. Cztowiek pokorny nie dazy do
Boga sam, nie ocenia siebie ani nisko, ani wysoko,
wie, ze ma grzechy, ale i ma wiele dobra, a cate to
dobro pochodzi od Ducha Swietego. Cztowiek
pokorny jest zdumiony, jak piekny jest Bog i nie
skupia sie na sobie, na wtasnych pomystach, ale
zajmuje sie z petng energig Bogiem. Dlatego wiele
pragnie, niczego co jest od Ducha Swietego sie nie
boi i wszystko, co mu On daje, bierze. A to Go
prowadzi, prowadzi, prowadzi...

Jan Ogrodzki

,Nie wystarczy oceni¢ przesztos¢, ale trzeba mie¢ ambicje tworzenia lepszej przysztosci” St. kard. Wyszynski

Prymas Polski.
»Narod musi zy¢ prawda” Jan Pawet Il

KALENDARIUM POLSKIE
MARZEC 2015

1 marca 2012 - Narodowy Dzier Pamieci ”Zotnierzy Wykletych”.

15 marca 1940 - Rozstrzelano w Katyniu pierwszych polskich jericéw z obozu w Kozielsku.

8 - 9 marca 1968 - ,Wypadki marcowe” .

24 marca 1794 - Generat Tadeusz Kosciuszko ogtasza rozpoczecie powstania; na rynku krakowskim sktada

przysiege narodowi.
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9 marca 1974 - Zmart ks. Tomasz Rostworowski. Pochodzit z arystokratycznej rodziny ziemianskiej. Uczyt sie za
granicg i w kraju, angazowat sie spotecznie i nieprzerwanie byt zwigzany z harcerstwem. Studiowat filozofie,
historie na Uniwersytecie Lubelskim..i caty czas dziatat w réznych organizacjach rel.-spot. réwniez w harcerstwie.
W 1941r. wstapit do zakonu jezuitow w Warszawie, tam tez spedzit okres okupacji niemieckiej. Uczestniczyt w
tajnym nauczaniu i kontynuowat dziatalnos¢ harcerska, wtaczyt sie tez w dziatalno$é konspiracyjng Polskiego
Paristwa Podziemnego - pomdgt uratowaé wielu Zyddw, ukrywajac ich i zdobywajac fatszywe dokumenty. Objat
opieka duchowg 3 kompanie harcerska batalionu ,,Wigry”, batalionu , Gustaw” i petnit funkcje kapelana Komendy
Gtéwnej Armii Krajowej oraz 1112 Plutonu Ostonowego Putku ,Jeled”. W 1944r. wydostat sie z miasta i
duszpasterzowat w Milandwku. Wkrétce wrdcit do Warszawy, by ratowaé dom zakonny i biblioteke na ul.
Rakowieckiej przed sowietami. W 1945 zostat mianowany duszpasterzem akademickim w todzi (pierwszym). Jego
dziatalno$¢ cechowata wysoka kultura osobista i zarliwos¢ religijna, ktdére potrafit przekazywaé innym.
Réznorodnos$¢ form oddziatywania spoteczno -religijnego niepokoita wtadze komunistyczne, ktére robity mu coraz
wieksze utrudnienia. Rozporzadzenie o rejestracji stowarzyszen religijnych z 1949r. spowodowato zawieszenie
dziatalnosci katolickich organizacji mtodziezowych i inteligenckich. W 1950r. zostat aresztowany i sgdzony za
rzekomga dziatalno$¢ antypanstwowa. Skazano go na 12 lat wiezienia, gdzie dodatkowo karano go karcerem za
niedozwolong , propagande religijng”, organizowanie modlitw i rozgrzeszanie wieznidw. Zostat zwolniony z
wiezienia w 1956r. ze wzgledu na zty stan zdrowia. Kolejne lata zycia poswiecit wyktadom i duszpasterstwu
akademickiemu, gtoszeniu rekolekcji i pracy w Sekcji Polskiej Radia Watykanskiego. Zmart w todzi w 1974r. Jezuici
podjeli wstepne czynnosci zmierzajgce do jego beatyfikacji. *2

16 marca 2011 - Trybunat Konstytucyjny w petnym skfadzie wydat ostateczny i druzgocgcy wyrok w sprawie
zasadnosci i zbrodniczosci stanu wojennego wprowadzonego w nocy z 12/13 grudnia 1981r. przez generata
Jaruzelskiego. Dekrety o stanie wojennym i o postepowaniach szczegdlnych w sprawach o przestepstwa i
wykroczenia w czasie obowigzywania stanu wojennego byly niezgodne nie tylko z Miedzynarodowym Paktem
Praw obywatelskich i Politycznych, ale nawet z Konstytucja RP, w zwigzku z art.31 ust.1 Konstytucji PRL.
Wprowadzenie stanu wojennego nie uzasadniata nawet stalinowska konstytucja z 1952r. Trybunat stwierdzit, ze
dekrety wydat nieuprawniony podmiot! *3

27 marca 1945 - Zaplanowane spotkanie gen. Iwanowa z zaproszonymi: gen. Okulickim, Jankowskim (wicepremier
i Delegat Rzadu RP na Kraj) i przewodniczagcym RIN (Rada Jednosci Narodowej) Puzakiem w Pruszkowie zakonczyto
sie tego samego dnia w kwaterze NKWD w Warszawie na Pradze, gdzie nie czekat gen. Iwanow, a gen. NKWD Iwan
Sierow. Wieczorem wszyscy trzej zostali przewiezieni na lotnisko wojskowe i uprowadzeni samolotem do Moskwy,
gdzie miaty odby¢ sie istotne rozmowy. Zostali aresztowani i oskarzeni o przygotowanie i dokonanie na tyfach
Armii Czerwonej aktow dywersyjnych, ofiarg ktérych padto ponad 100 oficeréow i zotnierzy Armii Czerwonej, o
posiadanie radiowych stacji nadawczych na tytach wojsk radzieckich, co jest prawnie zabronione. Gen. Okulicki w
»mowie obronczej” stwierdzit m.in.: ,,Proces ten ma charakter polityczny (...). Jednym stowem chodzi o ukaranie
polskiego podziemia (...) nie mogg by¢ przytoczone (...) zadne dowody, ze polskie podziemie nie walczyto z
Niemcami w ciggu pieciu lat. Nie ma powodu, by pozbawia¢ nas tego kapitatu (...). Oskarzenie o wspdtprace z
Niemcami - jest gorsze niz pozbawienie kapitatu, to pozbawienie honoru (...). Takie powazne oskarzenie - to
oskarzenie narodu, wyrazne oskarzenie 300 tysiecy zotnierzy Armii Krajowej, oskarzenie polskiego narodu o to, ze
naréd polski brat udziat w podziemnej walce (...). Spetnitem swdéj obowigzek wzgledem ojczyzny, jak zotnierz, ktory
dziatat stosownie do rozkazéw swojego rzagdu. Wy, panowie sedziowie, spetnijcie swdj, tak jak wam nakaze wasze
sumienie, honor”. *4

28 marca 1907- Urodzita sie tucja dos Santos w rodzinie gorali, we wsi Aljustrell (Portugalia). Tréjce dzieci:
Hiacyncie, Frankowi i tucji objawita sie NajsSwietsza Maryja Panna 17.05,1917r. przekazujac, w trakcie kolejnych
objawien, 3 tajemnice i oredzie dla $wiata. Piekna Pani zapowiedziata, ze Hiacynte i Franka wczesniej wezmie do
nieba, a tucja zostanie, bo Jezus chce sie nig postuzy¢ do szerzenia kultu Niepokalanego Serca i ratowania
ludzkosci; po kilku latach otrzymata misje szerzenia nabozenistwa pierwszych sobdt miesigca i zados¢uczynienia
Niepokalanemu Sercu (,wyjmowanie kolcow”). Praktycznie do konca zycia pozostawata w dialogu z Niebem
poprzez wizje, obrazy, wezwania i wyjasnienia, zachety i przynaglenia oraz ,,odczucia wewnetrzne”. *5

Bibliografia

*2, 4 - Encyklopedia Biatych Plam - PWE 2005 Polwen

*3 - IPN Gdansk, Piotr Szubarczyk Nieukarane bezprawie. Nasz Dziennik 13.12.2014
*5 - ks. Leonard Gtowacki OMI Ostatnia wizjonerka. Nasz Dziennik 13.02.2015.
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Mtode stonce oszalato,

bladym swiattem swiat zalato.
Zanucito ptasim swirem,
zakrecito wietrznym wirem.
Zadudnito w lis¢ z jesieni
pragnac braz w zielenie zmienic.
Poszarpato za gatazki
paluszkami z srebrnej wigzki.
Rozszumiato koncertami,
zarzucito swiat nutami.
Drobnym pytem brzmien i tonéw
$ciga stada wron, gawrondw.

PRZEDWIOSNIE

Tancem pnac sie ku obtokom
rozéwietlito piorka srokom.
Zapedzito mroczne cienie
popod skiby, gtebiej w ziemie.
A z tych grzaskich grud niewoli
wyjdzie to, co krétko boli.

Z bruzd niewoli, z ziaren bieli
nowy Swiat sie wyjs¢ osmieli.
Drobna zielen zazieleni

znowu z grud zziebnietej ziemi.
Zbulgocze, zafaluje,

magig zycia zaczaruje..

Joanna Kozan tazor

Po balu ... ,,Jak za dawnych lat”.

Byt bal. Bawito sie wiecej osdb niz przed rokiem. Byty pieknie wydrukowane bilety wstepu, byta loteria fantowa z
mndstwem rozmaitych fantdw. Byta piekna dekoracja i ciekawe zdjecia z naszych bali sprzed wielu lat. Byto pyszne

jedzenie z bigosem, satatkami, kanapkami i ciastem.
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BAL KARNAWALOWY
RODZINY RODZIN 2015

Kto nie uwierzyl, to niech idzie w dal.

Kto nam uwierzyl, to niechaj stucha.

Na tazienkowskiej robimy bal,

Bal dla ARYSTOKRACII DUCHA!
Chrystus jest naszym Krélem i Panem,
a my zas mniejszymi braémi Jego.
Wiec nalezymy, zgodnie z tym stanem,
do ksigzecego rodu Bozego.

Na uczte wzywa nas Pan, na uczte.

Bedzie Msza Swieta, potem bal huczny.

Atrakcji wszelkich bedzie tu wiele,

by na zabawie byto weselej.
Kazdy tu do nas jest zaproszony:
dzieci i miodziez, matki i Zony,
ojcowie, bracia, cata rodzina...
Oto polonez sie rozpoczyna...

W taneczny krag juz wszyscy ruszyli!
Para za para, z mitoscia, wiarq!

Z nadzieja, by$my tez zdrowi byli

i wszyscy dobrze tu sie bawili!

l‘y}»

Byta tez wspaniata, profesjonalna oprawa muzyczna, a Marysia z Mirkiem zapewnili Swietng atmosfere wspdlnej
zabawy. Byta nawet prawdziwa aukcja prac wykonanych w Warsztatach Terapii Zajeciowe] przy Katolickim
Stowarzyszeniu Niepetnosprawnych Archidiecezji Warszawskiej.
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Byta osobno przygotowana sala dla dzieci z opiekg cioci Misi i Diany.

Na balu bawity sie trzy pokolenia Rodziny Rodzin. Byt takze ks. Feliks.

Bal rozpoczeta Msza Swieta a czesc zabawowq polonez z flguraml Zabawa trwa’fa do poznych godzin nocnych.
7

Chce bardzo serdecznie podziekowac wszystkim wolontariuszom, zwtfaszcza bezposrednim organizatorom balu.
Sukces zabawy to zastuga wielu oséb, ktére swoim sercem, pomystowoscig i pracg zapewnity wspaniatg wspdlng
zabawe.

Krzysztof Broniatowski

Kochani!

Wobec stawianych pytan, jak mozna wesprze¢ finansowo przedsiewziecia podejmowane przez Rodzine Rodzin,
przypominamy:

1.

dzieki uprzejmosci Pallotyniskiej Fundacji Salvatti.pl, ktéra ma status organizacji pozytku publicznego,

Rodzina Rodzin moze korzysta¢ z odpisu 1% od podatku dochodowego, poprzez wpisanie w polu
wypetnianego zeznania rocznego (PIT-u) ,,numer KRS”: 0000309499 i koniecznie wpisujgc w polu ,cel
szczegotowy 1%” stowa: Rodzina Rodzin,

niezaleznie od instytucji 1%, z ktérej mozemy korzystac¢ raz do roku, zawsze mozna przekaza¢ darowizne
na rzecz Stowarzyszenia Apostolskiego Rodzina Rodzin (SARR) (ul. tazienkowska 14, 00-449 Warszawa) na
konto SARR numer: 64 2130 0004 2001 0552 4418 0001, wpisujac jako tytut wptaty: darowizna na cele
statutowe stowarzyszenia.

UWAGA!!! Wptacone w powyzszy sposob (w pkt 2) na konto SARR kwoty mozna odlicza¢ od dochodu

(obnizajac w ten sposdb podstawe opodatkowania w rozliczeniu rocznym za rok, w ktdrym dokonano

darowizny) w wysokosci dokonanej darowizny, nie wiecej jednak niz do kwoty stanowigcej 6% uzyskanego
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dochodu. Tzn. wptaca¢ na SARR mozina kwoty bez ograniczen, tylko odliczy¢ od dochodu mozina
darowizne maksymalnie w wysokosci 6 % deklarowanego w danym roku dochodu.
Podstawa prawna: art. 26 ust. 1 pkt 9 lit. a) ustawy z dnia z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku dochodowym
od o0s6b fizycznych (tekst jednolity: Dz. U. 2012 r. poz. 361 z pdzn. zm.)
3. cztonkom SARR przypominamy, ze wspierajg stowarzyszenie regularnie optacajac sktadki cztonkowskie co
najmniej w zadeklarowanej przez siebie wysokosci.
Zachecamy do korzystania z przedstawionych mozliwosci.

W imieniu Zarzagdu SARR Krzysztof Broniatowski

Warszawskie Jerycho dla Zycia

Szcze$¢ Boze,

Juz po raz kolejny chcemy zaprosi¢ Paristwa do wsparcia wydarzenia poprzez aktywne uczestnictwo w
Warszawskim Jerychu dla Zycia.

Warszawskie Jerycho to wydarzenie o charakterze modlitewnym. Jego gtéwnym elementem jest nieustanna
Adoracja Najswietszego Sakramentu, ktérg wspdlnie podejmg ruchy, stowarzyszenia i wspdlnoty katolickie
dziatajgce na terenie Warszawy oraz mieszkancy stolicy. Wydarzenie nawigzuje w swej formie do biblijnej sceny
zburzenia murdéw Jerycha po ich tygodniowym oblezeniu. Podobnie, wierzymy, iz potezng w skutkach moze by¢
wspdlna Adoracja Naj$wietszego Sakramentu podjeta w tygodniu poprzedzajagcym Dzien $wietosci Zycia w intencji
obrony zycia nienarodzonych.

Uczestnictwo w akcji sprowadza sie do objecia przez Panistwa wspodlnote dwugodzinnego "dyzuru" przy
Najswietszym Sakramencie. Forma adoracji jest dowolna, aczkolwiek wskazujemy na pewne punkty, ktére warto
uwzgledni¢ np. Aniot Panski, Koronka do Mitosierdzia Bozego czy Apel Jasnogérski. W tym roku z racji lokalizacji
nocna cze$¢ adoracji bedzie odbywata sie w dolnym kosciele - niektére dyzury mogg by¢ podzielone ze wzgledu na
przeniesienie Najswietszego Sakramentu miedzy kosciotami.

Jerycho rozpoczyna sie 19 marca (pierwszy dyzur godz. 09:00-11:00) i konczy sie 25 marca o godz. 18:30.
Miejsce - parafia Najswietszego Zbawiciela (ul. Marszatkowska 37 przy Placu Zbawiciela).
Szczegoty pod linkiem http://www.jerycho.ksm.org.pl/

Z powazaniem, Krzysztof Wojcik KSM AW tel.662 545 948

NOWA GRUPA RODZINY RODZIN ZAPRASZA

na spotkanie w niedziele 22 marca 2015 g.10.00
W Osrodku Rodziny Rodzin ul. Lazienkowska 14 w W-wie

= aby poglebiac swoje relacje w oparciu o Pismo Sw.
= oraz nauczanie Prymasa Wyszynskiego
= aby poznawa¢ inne rodziny i wzajemnie sluzy¢ sobie pomocg
= by tworzy¢ 'dobre Srodowisko' dla siebie i swoich dzieci.

CZEKAMY NA WAS'!

Zapewniamy opieke do dzieci.
Zapraszamy niezaleznie od sytuacji zyciowej, stazu matzenstwa czy doswiadczenia.

10.00 Msza Sw. w kaplicy MB Czestochowskiej
11.30 spotkanie dla rodzicdw, a dzieci w swojej grupie
ok. 13.00 zakonczenie
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STRONA INTERNETOWA RODZINY RODZIN www.rodzinarodzin.pl

Piszcie na adres e-mail: administrator.rr@rodzinarodzin.pl

Zapraszamy - Administratorzy: Szymon Lipiecki, Dorota i J6zef Tomczakowie

OGtOSZENIA RODZINY RODZIN

TERMINY STALE
spotkan na Lazienkowskiej:

wtorki

godz. 18.00 w sali Kard. Wyszyriskiego
spotkania dla miodziezy gimnazjalnej i licealnej
ks. Zbigniew Kaptanski Tel. 22 625 31 10

wtorki | i [l godz. 20.00 - Spotkania grupy M.B.
Niepokalanej na Lazienkowskiej

wtorek I1'i IV godz.20.30 spotkania dla mezczyzn
»1eologia dla mezczyzn” ks. Zbigniew Kapfanski
srody

g0dz.17.00 Adoracja Najswietszego Sakramentu

godz. 18.00 Msza Swieta, nabozenstwo do MB
Nieustajacej Pomocy

g0dz.19.00 spotkania dla studentéw

(i powyzej) ks. Z. Kaptanski
piatki Il i IV

godz. 19.30 spotkania grupy sw. Jézefa
Kontakt: Elzbieta Nitka 504 121 159
piatki lll

godz. 19.00 spotkania grupy sw. Feliksa
Kontakt: Krzysztof i Anna Broniatowscy 604 984 754
pierwsze soboty

godz. 10.00 Msza $w. — spotkanie Opiekunéw
kontakt K. Broniatowski 796 626 362
lll niedziela miesigca

g0dz.13.00 — 16.00 spotkanie grupy im. Marii
Wantowskiej

godz. 16.00 — Msza sw.
Kontakt: Beata Gadomska 605 079 812
IV niedziela miesiaca

g0dz.10.00 — Msza sw.

spotkania dzieci szkoly podstawowej

spotkania mtodziezy gimnazjum i liceum
kontakt: Jolanta Sokotowska
<jolanta.sokolowska@gmail.com>

spotkania rodzicéw tych dzieci i spotkanie
grupy M.B. Wychowawczyni
kontakt: Katarzyna i Michat 501 155 952

Grupa Miodych Malzenstw Matki Bozej
Niepokalanej — zapraszamy tez z matymi dzie¢mi.
Kontakt: Nell i Wojtek: 603 226 406

SPOTKANIA
OKOLICZNOSCIOWE:

7 -8 marca - REKOLEKCJE WIELKOPOSTNE
prowadzenie br. Michat Krajewski OFM
Program:

sobota godz.15 - Koronka, katecheza, Ado-
racja Najsw. Sakramentu (spowiedz), liturgia
pokutna, godz. 19 Msza sw.

niedziela godz.10 — modlitwa, katecheza, Ado-
racja Najsw. Sakramentu (spowiedz)

ok. godz.13 Msza $w., rozestanie

19 — 25 marca Warszawskie Jerycho dla zycia
W kosciele Najsw. Zbawiciela program str. 17

11 12 kwietnia w kosciele Wspolnot
Jerozolimskich i w Osrodku Rodziny Rodzin
bedzie nawiedzenie obrazu M.B.
Czestochowskiej

9 maja, godz. 10 Msza sw., nastepnie Walne
Zgromadzenie SARR

Poradnia Rodzinna Rodziny Rodzin.
Siedziba: ul. tazienkowska 14 w Warszawie na
| pietrze w pawilonie od strony parkingu przy
Torwarze, pierwsze wejscie.

Kierownik Poradni — mgr Romualda
Korzeniowska

Opieka duszpasterska —

ks. Zbigniew Kaptanski

Informacija o zapisach na www.rodzinarodzin.pl
i na tablicy ogtoszen w Osrodku RR

Kontakt tel. 600-248-887

Serdecznie zapraszamy!

OSRODEK RODZINY RODZIN

ul. Lazienkowska 14, 00-449 Warszawa

tel./fax. (22) 621 02 82

ks. Feliks Folejewski SAC

03 — 802 Warszawa ul. Skaryszewska 12

Tel. 22 818 27 51; tel. k. 698 095 343

Ks. Zbigniew Kaptanski

ul. Lazienkowska 14, 00-449 Warszawa Tel. 22 625 31 10

BIULETYN RODZINY RODZIN
Redakcja: Grupa sw. Jozefa

Elzbieta Nitka: enitka@op.pl
Matgorzata Kowalik: Tel. 602 616 732
malgorzatakowalik2@gmail.com

Redakcja zastrzega sobie prawo do skracania
artykutdéw oraz zmiany tytutdéw nadestanych tekstow.

Od redakcji: Pragniemy, aby ,,Biuletyn Rodziny Rodzin” byt takze tacznikiem migdzy naszymi grupami i
rodzinami, aby$my zyli wspolnota. ChcielibySmy informowacé o zyciu i pracy w naszych grupach, wymienia¢
doswiadczenia wynikajace z comiesigcznych spotkan.
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»Jezu moj, dziekuje Ci za te ksiege,

ktorg otworzytes$ przed oczyma duszy moje;.

T3 ksiega jest meka Twoja dla mnie z mitosci podjeta.
Z tej ksiegi nauczytam sie, jak kocha¢ Boga i dusze.

W tej ksiedze zawarte sg dla nas skarby nieprzebrane.
O Jezu, jak mato dusz Ciebie rozumie

w Twoim meczenstwie mitosci” (Dz. 304).

DROGA KRZYZOWA Rodziny Rodzin
Jasna Gdra 10.2014r.

Stacja |

Pan Jezus na smier¢ skazany

- Kfaniamy Ci sie ,Panie Jezu Chryste i bfogostawimy Ciebie,
- Zes$ przez Krzyz i meke Swojq $wiat odkupic raczyt.

»Wstydze sie, Panie, stangé przed swietym obliczem Twoim, bo tak mato jestem do Ciebie podobny. Ty za mnie
tyle wycierpiates przy biczowaniu, ze sama ta meka zadataby Ci smier¢, gdyby nie wola i wyrok Ojca Niebieskiego,
ze miate$ umrzec¢ na krzyzu. A dla mnie rzeczg trudng jest znosi¢ mate uchybienia i utomnosci domownikdw i
bliznich moich. Ty z mitosierdzia przelates tyle krwi dla mnie, a mnie kazda ofiara i poswiecenie dla bliznich wydaje
sie ciezkie. Ty z niewypowiedziang cierpliwoscig i w milczeniu znosite$ bdle biczowania, a ja narzekam i jecze, gdy
wypadnie znies¢ dla ciebie jaka$ dolegliwos¢ lub wzgarde ze strony blizniego”.

PANIE, POMOZ MI Z UFNOSCIA ISC ZA TOBA

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste zmituj sie nad nami.
ks. dr Michat Sopocko ,MILOSIERDZIE BOGA W DZIEtACH JEGO”

Stacja ll

Jezus bierze Krzyz na swoje ramiona.
Przyjmujemy na siebie wiele obowigzkéw, aby utrzymac sie na rynku pracy. Podnosimy swoje
kwalifikacje, podejmujemy sie nowych zadan, aby wygrywac¢ z konkurencjg. Nawet juz dzieci i wnuki
tego uczymy. Tak walczgc o swoje, tracimy po kolei tych, ktorzy przegrali. Powstaje wiec przepas¢
pomiedzy zapracowanymi, zabieganymi — a tymi, ktérzy nie mogg znalez¢ zadnej pracy.
Panie Jezu! Krzyz, ktéry wzigtes na swoje ramiona, stuzy zbawieniu wszystkich ludzi. Pomdz nam w tym
zagmatwanym porzadku zrezygnowaé z wysitkdw majacych na celu jedynie zaspakajanie wtasnych
ambicji, pokazywanie innym na co nas stac, przez co niszczymy niejednokrotnie innych ludzi. Daj nam
umiejetnos¢ solidarnego dzielenia sie pracg i jej owocami, aby nikt nie cierpiat z powodu nadmiaru ani z
powodu niedostatku. Abysmy jedni drugich brzemiona niesli — i tak wypetnili Twoje prawo! (Ga 6,2).
- Ktérys za nas cierpiat rany...
- Jezu Chryste, zmituj sie nad nami..

Ryszard Gotebiowski

Stacja lll

Pan Jezus po raz pierwszy upada pod Krzyzem.

Cztowiek upadt i stale na nowo upada. Chrystus wstaje z upadku. Upadek Jezusa nie jest tylko upadkiem
Jezusa cztowieka juz wycienczonego biczowaniem. Tu jawi sie co$ gtebszego. W upadku Jezusa pod
ciezarem Krzyza ukazuje sie cata Jego droga: dobrowolne unizenie sie po to, by nas podzwigngé z naszej
pychy. Chcemy sie uwolni¢ od Boga i by¢ tylko sobg. Nie potrzeba nam wiecznej mitosci i sami chcemy
nadacd ksztatt naszemu zyciu. W tym buncie przeciwko prawdzie, postawienia sie w roli wtasnego
stworcy i sedziego, zmierzamy do samozagtady. Unizenie Jezusa jest przezwyciezeniem naszej buty: On
podnosi nas przez swoje unizenie. Pozwdlmy, aby nas podnidst. Zdejmijmy z siebie naszg
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samowystarczalnos$¢, naszg mylng zadze autonomii, natomiast uczmy sie od tego, Ktéry nas uczyt
odnajdywacd prawdziwg wielko$¢ zwracajac sie do Boga i do krzywdzonych braci.
Panie Jezu, ciezar Krzyza powalit Cie na ziemie. Ciezar naszego grzechu, ciezar pychy Cie powala. Jednak
Twoj upadek nie jest zwyktg staboscig krzywdzonego cztowieka. Zechciate$ wyjs¢ naprzeciw nas, ktérzy z
powodu pychy lezymy na ziemi. Buta myslenia, ze jestesmy w stanie ,,wyprodukowad” cztowieka
spowodowata, iz ludzie stali sie przedmiotem, rodzajem towaru, ktédry mozna kupi¢, sprzedac, niczym
jakis pojemnik z materiatem na eksperymenty, dzieki ktérym mamy nadzieje przezwyciezy¢ Smier¢, gdy
tymczasem jedynie coraz bardziej upokarzamy godnos¢ cztowieka.
W nauczaniu Stugi Bozego Kardynata Stefana Wyszynskiego czytamy: ,,W dziejach Jezusa odnajdujemy
wiasng historie. W mece i Smierci Chrystusa odnajdujemy siebie. Dobrze sie w nich czujemy — spokojna,
ufna mitos¢ i jej najwyzszy majestat na Krzyzu...”
Panie Jezu, Ty znasz moje sity, wiesz na co mnie sta¢. Ufam, ze w godzinie najciezszej proby przyjdziesz,
by mnie podnies¢ i umocni¢ do dalszej drogi.

Stanistawa Wasilewska

Stacja IV

Spotkanie z Matka
Najwieksza tajemnica ludzkiego zycia — macierzynstwo. To tajemnica mojego istnienia, wzrastania,
wiary, radosci, smutku, cierpienia, mitosci. Tajemnica mitowania osoby, ktéra mi przekazata czgstke
siebie, nie chcac nic zamian. | zawsze jest tak blisko. — Synu Bozy i Synu Cztowieczy, jakze wspaniata
znalaztes Matke. Maryja przyjeta najpierw wole Twojego Ojca: ,,0to ja, stuzebnica Panska”. Pdzniej przez
dziewieé miesiecy chronita Ciebie we wtasnym wnetrzu, ofiarujgc Ci kawatek swojego ciata i czes¢ swojej
krwi. Gdy byte$ dzieckiem, ona troskliwie czuwata nad Twoim wzrastaniem. Kiedy po ludzku states sie
silny i dorosty, usuneta sie w cien, rozwazajgc w sercu Twoje stowa i Twojg tajemnice. Pojawiata sie
jedynie wtedy, gdy ktos potrzebowat szczegélnej pomocy tak, jak nowozericy w Kanie Galilejskiej. Maryja
jest obecna takze teraz, gdy Ty sam potrzebujesz wsparcia na krzyzowej drodze mitosci. Oto geniusz
kobiety bezgranicznie postusznej Bogu. Oto geniusz Twojej Matki. Geniusz, ktéry ma szanse rozwija¢ w
sobie kazda kobieta tej ziemi, ktéra jest blisko Ciebie.
- W tej stacji uSwiadamiam sobie, ze w moim zyciu bywa czasami inaczej niz na Twojej drodze Krzyza.
Zdarza sie, ze kiedy upadam, kiedy bolesnie zmagam sie z moim krzyzem, kiedy doswiadczam mojej
bezradnosci, wtedy nie szukam mojej Matki i nie przyjmuje od Niej pomocy. Uciekam w samotnosg,
wstydze sie, przeceniam wtasne sity albo sadze, ze juz nikt sie mng nie interesuje, i ze nikt nie moze mi
pomdc. Bywa i tak, ze uciekam nawet od Twojej Matki lub zapominam o Jej macierzyniskiej opiece.
Jestem wtedy naiwna. tudze sig, ze jestem silniejsza niz Ty, ktdry przyjate$ obecnosc i petne wsparcia
spojrzenia Twojej bolesnej Matki. Chryste, poméz mi, gdy bede przezywaé kolejng godzine proby, byé
blisko Twojej Matki. Pomdz mi wtedy by¢ blisko tych, ktérych mi poslesz, aby mnie chronié od kolejnego
upadku. Panie Jezu, daj mi taske, bym pozostata w objeciach mojego krzyza, nawet gdy ostabne pod jego
ciezarem. Daj mi Panie taske, abym nigdy nie zeszta z drogi, ktdrg musze podazaé, by dotrzeé na szczyt
mojej wtasnej kalwarii.
Najswietsza Maryjo, Matko Bolesna, upros$ twoimi btaganiami, aby Bég powiekszyt na ziemi grono tych,
ktdrzy prawdziwie kochajg krzyz. O te taske prosimy wobec zmierzchu, jaki zapada nad naszg ojczyzng,
nad naszg smutng cywilizacja.
Panie Jezu Chryste, ktéry pozwolite$, aby chwata Twojego Krzyza zaja$niata w zyciu i $mierci Swietego
Papieza Jana Pawta Il, spraw, abysmy i my jak On umieli przyjmowac krzyze i cierpienia, i nie lekali sie
kroczy¢ drogg do swietosci, kierujgc sie znakami i stowami, ktére On nam pozostawit, a w chwili Smierci
mogli powtdrzy¢ za nim ,TOTUS TUUS”. Amen

Anna teska

Stacja V
Szymon z Cyreny pomaga nie$¢ krzyz Panu Jezusowi

»| przymusili niejakiego Szymona z Cyreny, ojca Aleksandra i Rufusa, ktéry wracajgc z pola wiasnie
przechodzit, zeby nidst krzyz Jego”. (Mk 5, 21)
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Sw. Marek Ewangelista zapisat doktadnie - przymusili go. Sam nie chciat. Zreszta, kto by chciat nies¢
krzyz skazarica? Postawmy sie sami w sytuacji Szymona z Cyreny. Kto z nas spotykajac przypadkowo
kondukt skazaricdw idgcych na ukrzyzowanie, rzucitby sie im na pomoc. Kto chciatby dotkng¢ sie
zakrwawionej belki, moze z drzazgami, pokrytej pytem drogi. Przeciez sie ubrudze. A jeszcze moze ktos,
kto mnie zobaczy, wezmie mnie, przez pomytke, za skazanca. Jak ja bede wygladat?
A przeciez, jak gtosi tradycja, Szymon stokro¢ wiecej otrzymat od Chrystusa niz sam dat. Taka jest Boza
ekonomia. Drogi Boze nie sg drogami ludzkimi. Czasem Bdg moze sie w stosunku do mnie i do ciebie
postuzy¢ sytuacjg przymusowsa, aby zrealizowac swoje plany.
Dlatego, kiedy czujesz sie zmuszony, kiedy kto$ nie zostawia Ci wyboru, kiedy co$ dzieje sie wbrew
twojej woli, kiedy cierpi strasznie twoja duma do gtebi urazona - wtedy przypomnij sobie Szymona z
Cyreny.

Krzysztof Broniatowski
Stacja VI

Weronika ociera twarz Jezusowi
»Nie miat On wdzieku, ani tez blasku, aby na Niego popatrze¢, ani wygladu, by sie nam podobaé.
Wzgardzony i odepchniety przez ludzi M3z bolesci, oswojony z cierpieniem jak kto$ przed Kim sie twarz
zakrywa. Wzgardzony tak, ze mieliSmy Go za nic”. (Iz 53,2-30)
Jezu, Weronika otarta Twojg twarz znieksztatcong, zalang krwig i potem. Miata litosciwe serce i dobre
rece. | byta odwazna. Nie lekata sie stawi¢ czota upokorzeniom i zniewagom. , Ta kobieta wykazata
wielka odwage gdy przyznata sie do zyczliwosci jakg zywita dla Chrystusa. Dzisiaj przyznanie sie w pracy
czy Srodowisku do Chrystusa wymaga czesto wiekszej odwagi niz przepychanie sie miedzy ztoczyricami”.
Tak o Weronice moéwit btogostawiony ks. Jerzy Popietuszko. Odwazna Weronika otarta twarz Jezusa,
ktora byta zakrwawiona i brudna od piachu, od bicia i plucia.
Twarz Ksiedza Jerzego tez byta zeszpecona i poraniona od cioséw patka i ludzka reka. Btogostawiony
ksigdz Jerzy upodobnit sie w ten sposdb do Chrystusa na Drodze Krzyzowej. W Jego zyciu byto takze
wiele oséb, ktére byty dla Niego jak Weronika. Dzi$ takze trzeba, jak Weronika umiec przecisnac przez
mury nienawisci i agresji. Trzeba odwazy¢ sie przecisngc¢ przez gesty las nowych ideologii, ktdre zagrazajg
naszej egzystencji, dewastujg cztowieka i rodzine. Nie mozna sie baé! Strach chrzescijan daje site
wrogom, przeciwnikom Chrystusowego Krzyza.
Btogostawiony Ksigdz Jerzy ostatniego dnia swojego zycia powiedziat: ,,Aby zwyciezaé zto dobrem, trzeba
troszczyc¢ sie o cnote mestwa. Zapytaj siebie czy jestes mezny w domu, pracy, w Srodowisku wrogim
Kosciotowi. Czy jestes mezny gdy trzeba broni¢ wartosci, zaprotestowaé, sprzeciwic sie panujgcej
modzie, zaswiadczy¢ o tym w co wierzysz, kim jestes?
Potrzeba nam w zyciu wiele odwagi w Swiadectwie $wietosci na co dzien, stuzenia bliznim,
przeciwstawiania sie ztu. Tylko odwazni odnoszg zwyciestwa. Czy mamy odwage Weroniki?
»Weroniko Swieta, dobrze, ze miatas odwage
Przedrzec sie przez ttum i otrzeé twarz mojemu Panu.
Panie mdj, zobacz, jak wielu jest tych, ktérzy Cie kochajg”.
Ks. Tymoteusz ,,Na Drodze Krzyzowej”
Przy tej stacji Drogi Krzyzowej pomysimy réwniez o naszych chorych i cierpigcych, o ludziach w
podesztym wieku, o samotnych i bezdomnych, ktérzy oczekujgca naszg pomoc, na gest mitosci i dobra.
Wsrdd tych, ktorym jest szczegdlnie ciezko. Sg bezrobotni ludzie mtodzi i w sile wieku. Solidarnos¢ z nimi
jest naszym obowigzkiem, bo jak uczyt Jan Pawet Il ,Solidarno$é” to znaczy ,jeden drugiego brzemiona
noscie”. Otwdrzmy wiec nasze serca na biede i cierpienie innych.

Robert Witek
Stacja Vil
Pan Jezus po raz drugi upada pod krzyzem
Droga wydaje sie nie mie¢ konca. Ludzkie ciato Boga odmawia postuszenstwa. Jezus upada po raz drugi.
Wsréd smiechu i drwin gapidw. Ale zaraz wstaje, bo wie, ze musi do konca wypetni¢ swoje powotanie.
Dopiero wtedy bedzie mégt oddac¢ Swego Ducha w rece Boga.
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Upadam i ja, Jezu, pod ciezarem moich grzechéw. Nie raz czy dwa, ale codziennie, stale. Kazda trudna
sytuacja wyprowadza mnie z rownowagi. Kazda tragedia powoduje rozpacz. Opadajg mi wtedy rece,
chce zrezygnowad ze wszystkiego, chce sie wycofaé. A tymczasem w Twoim Boskim zamiarze wszystko
zmierza do celu, Ty chcesz, abym przez trudne doswiadczenia zyciowe zmadrzat i uswiecit sie. Chcesz,
bym przeanalizowat swoje zycie, dostrzegt gdzie nie byto mnie sta¢ na wyrozumiatos$é, cierpliwosé, na
przebaczenie, gdzie sie niepotrzebnie uniostem gniewem czy upartem, gdzie zachowatem sie
nieodpowiedzialnie lub egoistycznie. Ty chcesz bym poznat swdéj grzech, bo tylko wtedy bede mogt go
pokonaé. Ty chcesz bym zaczat od nowa - Twoja mitos¢ kaze mi powstaé i wzigé mdj krzyz na ramiona i
i$¢ dalej drogg mojego zycia, by wypetni¢ powotanie, ktdore od Ciebie otrzymatem. Ty w mojej bezsilnosci
dajesz mi site, a w kazdym moim dzwiganiu jest Twoja faska.
Chryste upadajacy po raz drugi pod ciezarem moich grzechdw dodawaj mi sit do powstania z moich
upadkéw.

Dorota Szczesna

Stacja VIl

Jezus pociesza niewiasty jerozolimskie

To byly dobre, wrazliwe kobiety. Ich tzy nad cierpigcym Jezusem byty szczere, ptynace z czystego serca.
One naprawde wspofcierpiaty. | nagle dochodzg do nich stowa: ,,Nie ptaczcie nade Mng, ale ptaczcie nad
sobg i synami swymi”.

Nad sobga? Nad swoimi dzieémi? Wtasnie tak. tzy wylane nad meka Jezusa oczyszczg oczy. Pomogg
zajrze¢ w gtab wtasnej duszy i zobaczy¢ wszystkie chowane dotad skwapliwie ciernie. lle razy ptakatas
matko nad swoim synem, ktdry taki byt zawsze dobry i piekny, ale wtasnie powiedziat, ze ma przyjaciela i
zamierza z nim spedzi¢ zycie. lle razy ptakatas nad cdrka, dotad madrg, radosng, dobrg, ktéra nie
wiadomo kiedy zaczeta odchodzi¢ od Boga, stracita wiare w sens zycia, pograzyta sie w depresji,
anoreks;ji, nihilizmie. lle ez wylatas nad chorym dziecigtkiem, ktére Bog postanowit zabra¢ do siebie, a ty
nie mogtas pogodzic¢ sie z Jego wolg. Jak czesto wotatas do Boga z oczyma petnymi tez o odmiane zycia
swoich dzieci zyjgcych w zwigzkach niesakramentalnych, o uwolnienie swych dzieci od alkoholu,
narkotykow, hazardu, uzaleznienia od seksu i pornografii. A po modlitwie, pytatas czesto siebie i Boga:
Panie powiedz, co uczynitam ztego, gdzie popetnitam btad, czego nie datam moim dzieciom. Moze
ustyszatas wtedy w sercu cichutkie pytanie: a mitos¢, mitos¢ madra ile jej byto? Cierpienie nie moze
zamykac nigdy oczu na istote i sens cierpienia. Jezus nawet w czasie drogi krzyzowej widziat nie Siebie,
ale tych, za ktérych szedt na Smieré. Poniewaz to nie Bog potrzebuje pociechy, ale cztowiek potrzebuje
Swiatta.

Jezu, dziekuje, ze obmytes tzami moje oczy, by lepiej widziaty ciernie w moim sercu. Cierpimy, nie
rozumiejgc czesto rzeczywistosci. Pozwdl nam w tym cierpieniu wypetni¢ Twojg wole, pozwdl zaufac
Twojemu mitosierdziu, zanurzy¢ sie w Twojej mitosci i ogarng¢ nig nasze dzieci.

Joanna Jetowicka

Stacja IX

Pan Jezus upada pod krzyzem po raz trzeci

Zdyszany i do cna wyczerpany, kroczy Pan Jezus wobec ttumu na wzgdrze Kalwarii. DZwigajac ciezkie
brzemie idzie z wielkg trudnoscig. Potyka sie coraz czesciej i pada znowu pod ciezarem krzyza - po raz
trzeci.

Dlaczego Pan Jezus wktada tyle bélu w swg meke? Bo pragnie zarem swego Serca rozpromieni¢ naszg
mitos¢, bo chce we krwi wtasnej poslubi¢ nasze dusze i zmusic je do tkliwego przywigzania sie do niego
do zupetnego oddania mu naszej istoty i catego naszego zycia. Znosi dlatego straszne ponizenie u
Annasza i Kajfasza, dopuszcza wzgarde Heroda, biczowanie i ukoronowanie cierniem u Pitata i dlatego
wiasnie dzwiga ciezki krzyz, pod ktdrym upada po raz trzeci.
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O przedziwna i straszna tajemnico upadku Pana Jezusa pod krzyzem. Ojcowie Kosciota nauczajg, ze
przyczyna trzeciego upadku Zbawiciela jest powrét do grzechdéw i zatwardziatos¢ w nich. Powrdét do
grzechu jest wielka lekkomysInoscia i karygodnym zuchwalstwem; w ten sposéb cztowiek niszczy cate
dzieto swej pokuty, obala swe nawrdcenie i postepuje jak marnotrawca.
Jeszcze gorsza jest zatwardziatos¢ w grzechach, jakiej sie dopuszczajg ci, ktdrzy Swiadomie sprzeciwiaja
sie dziataniu taski i pokute odktadajg az do Smierci. Nie sktaniajg ich do nawrdcenia ani kary Boze, ani
napomnienia, ani inne dowody mitosierdzia Bozego. Zatwardziaty byt Judasz, ktérego nie doprowadzity
do opamietania najwyzsze dowody mitosierdzia Bozego, staje sie powoli ztodziejem, Swietokradcq i
samobdjca. Zatwardziali sg ateisci i okultysci, ktdrzy nie zwazajg na sady Boze i pozostajg w nienawisci
do Kosciota. Zatwardziali s3 rzekomo wierzacy, ktérym obojetne jest uczestnictwo w niedzielnej Mszy
Sw. korzystanie z sakramentdw, wynagradzanie wyrzadzonych krzywd, czynienie pokuty.
Jakze s3 nieszczesliwi tacy ludzie!
Jak bolat nad nimi Zbawiciel, gdy ptakat nad zatwardziatoscia Jerozolimy przepowiadajac straszng kare.
Edward Romanik

Stacja X

Jezus z szat obnazony
Kraricowo wyczerpany doszedte$ Jezu na wzgdrze Golgoty, miejsce najwiekszej kazni i najwiekszego
zwyciestwa. Tu zotdacy brutalnie zdarli z Ciebie szaty sprawiajgc Ci dodatkowy ogromny bél, bo
pootwieraty sie przyschniete rany. Ale najwieksza meka w tym momencie byto ponizenie Boga w
cztowieku.
Jezu! Ty wtedy widziates i cierpiates za wszystkie pokolenia i wszystkich ludzi, ktérym szatan prébuje
odebrac godnos¢, ten znak obrazu i podobienstwa Bozego w duszy kazdego cztowieka. Widziate$
rowniez nas i nasze zmagania o czystosc i Swietos$¢ naszych rodzin. Widziates réwniez zagrozenia, przed
ktdrymi stoimy, a ktdre dzis wydajg sie porazajace.
Jezu, Ty méwisz: ,Nie lekajcie sie”. Swiety Jan Pawet Il powtérzyt: ,Nie lekajcie sie” i wytozyt teologie
ciata w katechezach ,Mezczyzng i niewiastg stworzyt ich”. A nasz Ojciec Kardynat Stefan Wyszynski
zostawit Polsce drogowskaz w postaci ,,Jasnogérskich Slubéw Narodu”.
Obnazony i wyszydzony Jezu — jestes naszym Panem i Odkupicielem, chcemy wiernie trwaé przy Tobie.
Matko Najswietsza — pomagaj nam.

Zofia Papis
Stacja XI

Pan Jezus przybity do krzyza
Jezus pozwala przybié sie do krzyza. Nie dochodzi swoich praw, nie buntuje sie, nie
przeklina swoich krzywdzicieli. Mitos¢ pozwala sie ukrzyzowac, bo wierzy w swoje ostateczne
zwyciestwo.
Cierpienie odbiera nam sity, stajemy sie rozdraznieni, tatwo nas zdenerwowaé. Bél przybijanego do
krzyza Jezusa, ktory nie pata nienawiscig do oprawcdw, zmusza nas do postawienia sobie pytania: skad
bierze sity, by tak znosic¢ cierpienie? Odpowiedz jest wcigz ta sama: bo kocha. Mito$¢ daje Mu sity, aby
bez buntu przyjaé cierpienie.
Mitos¢ - takze do tych, ktérzy Go krzyzujg. W mitosci nie ma pragnienia zemsty, odwetu.
Jezu, pokorny w czasie krzyzowania, niechaj cierpigcy odnajdujg site w mitosci, ktéra nie wybucha
gniewem.

Grazyna i Romuald Balkowscy

Stacja XllI

Jezus umiera na Krzyzu

»A ja, gdy bede podwyzszony na ziemi, pociggne wszystkich ku sobie...”

Gdy Jezus umiera — daje zycie. Spiewamy w hymnie paschalnym: ,Wédz Zywota umarty, kréluje zyw.
Bdog zwycieza wtedy, gdy zda sie umierac”. Pozostaty przy Nim najwspanialsze duchy: Maryja, Matka
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Stowa Wcielonego i Jan, autor prologu o Logosie, o Stfowie: ,,Na poczatku byto Stowo, a Stowo byto u
Boga, i Bogiem byto Stowo”. Sfowo — Bogiem byto.
BOGIEM — Stowo.
Czy rozumiem, ze Stowo jest tak wielka tajemnica, iz Bogiem jest nazwane? Jakze musze docenic te
tajemnice! By jg doceni¢, trzeba byto wielkiego ducha Jana. On, Ewangelista Stowa, zostat pod krzyzem i
tam zrozumiat tajemnice Stowa.
Pozostato wiec pod krzyzem to, co najszlachetniejsze: Maryja, Matka Stowa Wcielonego, i Jan, twérca
Ewangelii o Logosie, o Stowie.
Pod krzyzem moga wytrwac tylko wielkie duchy. Btogostawieni ci, ktérzy wytrwali...
Panie prosze Cie, daj nam site by¢ przy Tobie. W czasach, kiedy przyznanie sie do Ciebie moze zosta¢
wySmiane. Nie szukajgc wcigz to nowych usprawiedliwien, po prostu trwac.

Katarzyna i Michat Rogalowie
Stacja XIlI

Jezus zdjety z krzyza i ztozony w ramionach Swojej Matki.
/Rozwazanie na podstawie widzen bt. Anny Katarzyny Emmerich./
Pod krzyzem zostali ci, ktérzy Jezusa kochajg. Gdy nadchodzi setnik Abenadar, ten ktérym wstrzasneta
meka i Smieré¢ Jezusa tak, iz uznat w Nim Syna Bozego i oddat Mu jawnie hotd, przyjaciele Jezusa
Nikodem, Jan iJozef z Arymatei z oznakami wielkiego smutku i czci rozpoczynajg zdejmowanie ciata
Swego Pana z krzyza. Robig wszystko niezwykle ostroznie, jak gdyby obawiajac sie sprawi¢ Panu
najmniejszg boles¢. Wszyscy sg gteboko wzruszeni i przejeci smutkiem. Panuje catkowita cisza. Sktadajg
Najswietsze Ciato Jezusa na kolanach Matki. Maryja ma przed oczami wszystkie okropne rany Swego
Syna, widzi Jego Ciato straszliwie sponiewierane. Magdalena siedzi u stép Jezusa, catuje Je i obmywa
tzami. Maryja wota Jezusa. Wota Go rozdzierajgcym gtosem. Wydaje sie jakby miecz otwierat Jej wtasne
serce.
O Matko Bolesci, Matko Litosci, Matko Mitosierdzia!
Twoje tzy kruszg moc szatana! Przez te tzy, ktéorymi obmywatas Rany Jezusa ztozonego w Twoich
ramionach i przez Twoje Matczyne Krwawe tzy, ktére wylewasz nad catg grzeszng ludzkoscia stojaca
obliczu zagtady, prosimy Cie — ratuj nasze dusze, ratuj dusze idgce na potepienie, ratuj zagrozone
rodziny, ratuj Polske i $wiat caty, ratuj dusze w czysccu cierpigce.
Ofiarujemy Ci Maryjo i Twojemu Najswietszemu Synowi Jezusowi Chrystusowi nasze serca, cierpienia,
ofiary, tzy, modlitwy i cate nasze zycie.
Jezu, wystuchaj nas.

H. Latkowska

Stacja XIV
Ztozenie do grobu Ciata Pana Jezusa

»Matko Mitosierdzia, wybratas mnie za dziecko swoje, abym stat sie bratem Jezusa, ktérego optakujesz po
ztozeniu do grobul! (...) Nie zwazaj na mojg stabos¢, niestatosc i niedbalstwo, ktdre optakuje bez przerwy, i
wyrzekam sie ich ustawicznie. Ale wspomnij na wole Pana Jezusa, ktéry mnie oddat pod Twojg opieke. Spetnij
tedy wzgledem mnie niegodnego swe postannictwo, dostosuj faski Zbawiciela do mojej stabosci i bagdz dla mnie
zawsze Matkg Mitosierdzial”.

PANIE, POMOZ MI Z UFNOSCIA 1SC ZA TOBA
Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste zmituj sie nad nami.

ks. dr Michat Sopocko ,,MILOSIERDZIE BOGA W DZIEtACH JEGO”
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